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flirstenfeldbruck

Profitieren Sie vom Klimapaket mit bis zu
22.500 € Forderung und nutzen Sie den
Vorteil der gesunkenen Mehrwertsteuer
bis 31.12.2020.

eneroie. 6z <y
O 4’0&7,. 7o,

. Cp.
&mdrwerke 6 O’e .

fiirstenfeldbruck

km??pAbele

Haustechnik

Holzhofring 22 - 82362 Weilheim

T (08 81) 93 50-0 - info@abele.eu

Bad & Wohnraum - Heizung & Elektro - Service
Zweigstelle: J.Vogl Beurer Strafle 1 - 86926 Greifenberg
T (08192) 8607

www.abele.eu




Bildnachweise (v. .): Corinna Brix, Manu Stanu stanu_pics, Lenas am See, Sandra Bohm

Laebe Logert

orona hatte auch etwas Gutes: Wir schwangen uns wie-
C der vermehrt aufs Rad und fuhren durch die jezza!-Lande.

Zum Eisessen nach Landsberg, zum Seele-Baumeln an den
Ammersee, zum Einfach-Landschaft-Genieflen an den Lech. Da-
bei entdeckten wir so allerhand (wieder) — vor allem, dass es hier
wunderschon ist, besonders im Frihsommer.

Wir kamen so auch zuféllig an einem Wohnhaus vorbei, das
durch seine aullergewohnliche Architektur unser Interesse
weckte. Trotz Vollgas-Lockdown kamen wir mit der Bauherrin tGber
den Gartenzaun ins Gesprach und Uberlegten hinterher, ob dieses
Haus nicht Thema einer Reportage in unserem Architektur & De-
sign-Heft sein konnte? Gesagt, getan: Wir durften fur diese Haus-
beschreibung hinter die spannende Holzfassade von Corinna Brix’
Haus schauen (S. 12), und ihren Wohlfhlort ebenso vorstellen wie
das,Haus der Begegnung” in Hurlach (S. 8), wo wir nicht nur eine
spannende Besichtigung mit dem Architekten Krdmer, sondern

Editorial

auch mit dem Inneneinrichtungs-Experten der Stimmungsband
,Die Hurlacher” hatten. Aulerdem zeigen wir anhand von zwei
Best-of-Hausprojekten aus vergangenen Jahren, wie zeitlos und
modern Bestandsimmobilien sein kdnnen — wenn sie gut geplant
wurden.

A propos Corona: Welche Sportart profitierte — abgesehen vom
Radfahren — extrem von der Situation? Richtig, das Stand-up-Pad-
deln (SUP)! War SUP schon seit Jahren stark im Kommen, erlebte
es in den vergangenen Wochen einen regelrechten Hype. Wer ein-
mal SUP gepaddelt ist, versteht auch warum: Uber dir der Himme|,
unter dir der See oder Fluss. Wir haben uns in der Region umge-
sehen und SUP-Experten befragt (s. Beitrag ab S. 34), wie man am
besten den Sommer auf und im Wasser genief3en kann.

Das ist doch ein gutes Stichwort:

Bleibts g “sund und fréhlich — und genieft die heillen Tage. Wir ho-
ren und lesen uns im Herbst wieder.

Herzliche Grufie,
Eure Sigrid Romer-Eisele und das gesamte jezza!-Team

Aus der Region
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Hurlach 34 Paddelst du schon oder schwimmst du noch?
Megatrend Stand-up-Paddeln und andere Wasser-
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25 Kompromisslos kreativ — Fienbork Design 53 Leserforum
Utting 54 Das letzte Wort und Impressum
26 Lebensgeflihl zum Anziehen — Ammersoul

und Projektburo fur Gestaltung: Sender

Titelfoto:

Haus am See, Herrsching
Bauwerk Capital

Lagom
www.bauwerk.de/lagom
Infos: S.18/19

Den _Mwst.-—Nathlass spenden wir gerne
an einen Verein Ihrer Wahl. Aktuelle
Offnungszeiten: siehe Internet.
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Veranstaltungen

Landsberger Nachtwachterfihrung

,HortIhr Leut” und lasst Euch sagen .. klang jahrhundertelang
der Nachtwachter-Ruf durch verwinkelte Gassen und verwun-
schene Platze der Stadt Landsberg. Nun ertont er wieder — bei
den Rundgdngen mit dem Landsberger Nachtwachter! Comedis
hat sich intensiv mit der Geschichte der Nachtwachter befasst,
deren Aufgabe es einst war, fir Ruhe und Sicherheit der Blrger
in der Stadt zu sorgen. Sie hatten nachts das Recht, Verdachtige
anzuhalten, zu befragen und notfalls zu verhaften und hatten es
immer wieder mit Dieben, Betrunkenen und lichtscheuem Gesin-
del zu tun. Alle geschilderten Anekdoten haben sich tatsachlich
zugetragen und sind histor. nachweisbar. Termine: jeden Sa., (Juli
& Aug. auch Fr)) 21.30 Uhr, Treffp.: Histor. Rathaus, Dauer: ca. 1,5
Std,, Anmeld. (empfohlen): comedis@gmx.de

: Deamﬁézrg bei Nackt
- Geheimnisvolles Landsberg Mit dem Nachtwachter
Eine ndchtliche Fihrung durch die  durch Landsberg

obere Altstadt Eine Fihrung fir Jung und Alt
www.geheimnisvolles-landsberg.de  www.landsberger-nachtwaechter.de

Durchfilhrung ab 2 Personen — Sonderfiihrungen sind jederzeit maglich
Buchungen iiber: . Tel. 015 1/ 50 70 69 21 . comedis@gmx.de

el

Idnosommer:
29.7,-14.82020

Spielplan 2020:

. Leberkasjunkie
.. Knives Out
. Bohemian Rhapsody
. Als Hitler das rosa Kaninchen stahl
. Besser Welt als Nie
. 'Die Kanguru-Chroniken
. The Peanut Butter Falcon
. Nightlife
. Das perfekte Geheimnis
. Highway to Hellas
. Shaun das Schaf: Ufo-Alarm
.8. Die LAKFF-Kurzfilmnacht
10.8. Edison - Ein Leben voller Licht
11.8. Enkel fiir Anfénger
i 12.8. Das geheime Leben der Baume
13.8. The Climb (Preview)
14.8. Das Beste kommt noch

A ERETEREE )

Bitte beachten Sie die gesonderten
Regeln zum Ticketerwerb etc.
unter www.ffb-kinosommer.de

Anzeigen

Kino-Open-Air im
Kloster FUrstenfeld

Tom Blum Uber einen nicht ganz
normalen Kinosommer

Vom 29.7. bis 14.8. findet
der Furstenfelder Kinosom-
mer unter nicht ganz norma-
len Bedingungen statt. jezza!
sprach mit Organisator Tom
Blum (s. Bild), wie das Projekt
durchgefuhrt wird:

jezza! Kiirzlich hast du das
Autokino in FFB organisiert,
jetzt Open Air - so viele Kino-
projekte in kurzer Zeit...?

TOM BLUM: Wahrend das
Autokino in Bruck aus der
Idee entstanden ist, wenig-
stens etwas Kultur in eine
Zeit von Homeoffice und Kultur-Shutdown zu bringen, ist der Ki-
nosommer ja eine Traditions-Veranstaltung, die einfach zum Som-
mer in der Stadt gehdrt — auch und gerade in Zeiten wie diesen,
wenn Konzert- und Partybetrieb weiter still stehen mussen.

jezza! Wie sehen die Einschrdnkungen denn in Fiirstenfeld aus?

TOM BLUM: Natdrlich ist auch bei uns nicht alles ,normal”. Zum
einen missen wir Platzkarten anbieten, die moglichst online er-
worben werden sollen. Es gibt aber auch noch eine Abendkasse.
Zum anderen mussen wir vor Ort die Mindestabstande einhalten.
Und das, wo wir doch gerade die Menschen zusammen bringen
wollen fur ein gemeinschaftliches Filmerlebnis! Zum Gluick ist der
Stadtsaalhof grof3 genug, und wir kdnnen auf die Toiletten im
Stadthallen-Foyer zurtickgreifen.

jezzal! Wie viele Pléitze gibt es in diesem Jahr?

TOM BLUM: Wir durfen Stand Mitte Juli maximal 400 Leute in
den Hof lassen. Das ist gerade so an der Rentabilitdtsgrenze fir
uns —ein finanzieller Erfolg wird damit schwer mdéglich sein. Glick-
licherweise hatten wir zuletzt gute Jahre.

jezza! Gibt es denn Neues zu sehen beim Kinosommer?

TOM BLUM: Unser Programm hélt sowohl die gro3en Filme der
vergangenen Saison bereit, wie auch ein paar neue Produktionen,
,Das Beste kommt noch” zum Beispiel oder,The Climb*, der als Vor-
premiere lauft. Auerdem haben wiram 9. August das Kurzfilmfes-
tival Landshut mit einer Auswahl an Kurzspielfilmen zu Gast. Auch
fUr Kids ist was geboten und mein personlicher Tipp ist ,Highway
to Hellas” aus dem Jahr 2015.

jezzal Viele Kinos haben ja weiter geschlossen und die, die spie-
len, klagen (iber wenig Besucher. Haben die Leute Angst vor einem
Kinobesuch?

TOM BLUM: Das glaube ich nicht. Es fehlen einfach die grof3-
en Filme wie zum Beispiel der neue Eberhofer-Krimi. Die Verleiher
flrchten zu starke Einbuflen durch das limitierte Platzangebot,
aber Kinos brauchten gerade jetzt starke Titel im Programm. Ein
Kinobesuch ist nach wie vor eine schone kleine ,Erlebnisinsel” im
schwierigen Alltag, voll mit schlechten Nachrichten. Man muss
einfach nur hingehen!

Anzeigen

Ab in die Baumkronen —
hinein in den Kletterspal?!

Balancieren, Klettern, spektakulare Seilbahnfahrten -
Kletterwald Schloss Scherneck in Rehling bei Augsburg

terelementen - inklusive rasantem
Flying Fox Parcours ,Fliegender Ritter”. Vom
fantasievollen Einsteigerparcours bis hin zu
knackigen Elementen in atemberaubender
Hohe, findet jeder die richtige Heraus-
forderung. Hier erleben die Besucher das
luftige Abenteuer und den Kletterspald zu-
sammen mit ihrer Familie oder im Rahmen
eines Gruppenausflugs. Kinder durfen hier
bereits ab sechs Jahren gemeinsam mit
einem Erwachsenen klettern, ab 14 Jahren
sogar ohne Begleitung. Fir Kleinkinder ab
zwei Jahren ist der Kiddy-Parcours ,Klabau-
termann” ein super Erlebnis, hier muss nur
vom Boden aus begleitet werden.
Zur Sicherheit der Besucher stehen pro-
fessionell ausgebildete Sicherheitstrainer

pal}, Spannung und Abenteuer in
elf Parcours mit insgesamt 115 Klet-

zur Verfugung. Die gesamte Ausristung
ist im Eintrittspreis inbegriffen. Alle Klette-
rer erhalten eine ausfuhrliche Einweisung
in alle Sicherheitselemente und brauchen
keine Vorkenntnisse. Eine Anmeldung ist
nur flr Gruppen (ab zehn Personen) not-
wendig.

Die einmalige Lage des Kletterwaldes,
mitten im Schlossgut Scherneck mit Bier-
gdrten und Schlossbrauerei, schafft den
perfekten Rahmen fiir einen unvergess-
lichen Tagesausflug — nur zehn Minuten
von Augsburg und 45 Minuten von Min-
chen entfernt:

Infos: www.kletterwald-scherneck.de

Freizeit aktiv

VERLOSUNG Wir verlosen 10 x 1 Kids-Gutschein: Teilnahme per Mail
bis zum 14. August 2020, Betreff: Kletterwald Schloss Scherneck, an
redaktion@jezza.de mit Angabe deiner Adresse. Das Los entscheidet.

-

KLETTERWALD

HL0SS SCHERNEC

KletterspaB fiir die ganze Familie in Rehling bei Augsburg!
www.kletterwald-scherneck.de - Biiro: +49 (0) 8323 / 968050 - Kletterwald: +49 (0)8237 / 962445



Haus der Begegnung in Hurl

Optimale Raumplanung flir maximale Nu

Sigrid Rémer-Eisele,
otos: Sven Rahm Fotografie; www.svenrahm.de

Architekturreportage

Hurlach zu planen. Das vorgesehene Grundstlck (ideal ge-

legen in der Ortsmitte, direkt gegeniber Rathaus und Kin-
dergarten mit Blickachse zum Schloss) war so schmal, dass es
zunéchst fast unmaoglich erschien, hier ein Gebdude mit den ver-
schiedenen Nutzungsanforderungen — Bilcherei, Rdume fir den
Senioren- und den Musikverein, Museumsraum — unterzubekom-
men.

Doch Architekt Andreas Krdmer aus Landsberg gelang durch
Anwendung verschiedener fachlicher Kniffe ein Entwurf, der die
mogliche Kubatur optimal umsetzt. Dazu wurden beispielsweise
verschiedene Sonderbestimmungen der Bayerischen Bauord-
nung umgesetzt. Unter anderem zog er in seinem Entwurf das
Dach sehr weit herunter und setzte den Baukdrper an manchen
Stellen zurlick, um die moglichen Abmessungen ganzlich auszu-
nutzen und dadurch méglichst viel Raum zu gewinnen.

Wichtig war Architekt Krédmer bei der Planung, dass das Gebau-
de sich einerseits mit seiner Form in die historisch gewachsene
Umgebung mit den ortstypischen, langgezogenen Satteldach-
gebauden harmonisch einflgt, andererseits aber auch ein eigen-
standiges, modernes Erscheinungsbild erhalt. Dazu tragen die
beiden groflen Fenster zur Strafle (wie Schaufenster) bei, die die
Blickachse zum Rathaus ermdglichen und die Blicherei und den
Probenraum des Musikvereins nach auflen &ffnen. ,Wir wollten
erreichen, dass man beim Vorbeigehen sieht, was dort drinnen
passiert — damit man sich eingeladen fuhlt, teilzunehmen’, so der
Architekt.

E s war eine Herausforderung, das ,Haus der Begegnung” in

Multifunktionale Innenraumnutzung
Im Inneren des Geb&udes fihren kurze Wege direkt in die unter-

schiedlichen Nutzungsbereiche. Zur Rechten in die Blcherei mit
Spiel- und Lesebereich und in den angrenzenden Museumsraum,

8 Jjezza!

Das im Verhaltnis zum 1. Stock zuriickgesetzte Erdgeschoss gibt Raum frei
fiir einen Sitz- und Wartebereich vor dem Gebiude. Der Uberstand wird
zugleich als iiberdachter Bus-Wartebereich genutzt.

der in beleuchteten Glaskasten lokale archdologische Funde z. B.
aus der Bronzezeit zur Schau stellt. Die Raumgestaltung mit dem
Schaufenster zur Stral3e, das vom Architekten mit einer (Vor-)Lese-
bank und zwei seitlich angebrachten Leuchten konzipiert wurde
und die einladende Raumatmosphare, zu der auch das schone Ei-
chenparkett von Bembé Parkett GmbH & Co. KG - Studio Augsburg
beitragt, bewirken ein freundliches Erscheinungsbild, das zum Be-
such der Biicherei einladt.

Auf der anderen Gebaudeseite (links des Eingangs) ist im Erdge-
schoss der Seniorenbereich untergebracht. Der Mehrzweckraum
mit Teekiche, Abstellraum und Garderobe 6ffnet sich durch seine
schrage Decke (auch das Dach dieses eingeschossigen Gebdu-
deteils steigt nach Stiden hin an) nach oben und zur Terrasse hin
— die beiden grof3formatigen Fensterflichen nach Stiden geben
den Blick zum erhohten Hurlacher Schloss frei. Durch die weit zu
offnenden Flugelttren kénnen Veranstaltungen und Feiern von
innen nach auf3en verlagert werden, bzw. Au3en- und Innenraum
ineinanderfliel3en.

Um die Terrasse hat die Waaler Landschaftsarchitektin Katrin
Mohrenweis, die die Gestaltung der AuBenanlagen tbernommen
hat, eine farbenfrohe Blihwiese einsden lassen, die zusammen
mit der Hainbuchenhecke, den Hortensien und dem Apfelbaum,
der — etwas groRer geworden — dort einmal etwas Schatten spen-
den wird, an einen landlichen Garten erinnert.

Zurtick im Gebdude und vorbei an den Toiletten im Erdge-
schoss — Sanitartechnik und Wasseraufbereitung mit Sanitarraum-
Ausstattung von Gipser Haustechnik GmbH, Schondorf — |adt der
grol3zlgige Treppenaufgang mit seiner kuriosen Leuchtengruppe
zu einem Blick nach oben ein. Hier hdangen im Zwischenraum der
Stufen auf unterschiedlichen Etagen zwolf Messingbecken, die

aus der Sammlung eines Hurlacher Schlagzeugers stammen und -
zusammen mit Gluhbirnen in Porzellanfassungen - nicht nur eine
wundervolle Lampeninstallation ergeben, sondern auch einen
direkten Hinweis liefern auf den Raum, der den ersten Stock be-
stimmt: der Ubungs- und Vereinsraum des Musikvereins Hurlach.

Ebenso wie die anderen Nutzergruppen, die gemeinsam mit
Architekt und Gemeinde in einem Arbeitskreis die Anforderungen
an das Gebdude und die jeweilige Ausgestaltung der Rdume - je-
der individuell gemal3 seiner Vorstellungen — mitgestaltet haben,
haben sich hier die Mitglieder des Musikvereins Hurlach bei der
Gestaltung des Raums eingebracht. Neben besonderen Technik-
details, die die Akustik und Tontechnik betreffen, haben die Mu-
siker ihren Raum mit feinem Gespur flr innenarchitektonische
Raffinessen ausgebaut.

Zum kerngerducherten Eichen-Parkett (Bembé Parkett) entwi-
ckelten sie verschiedene Nutzungskonzepte (Proben/geselliges
Miteinander), die sie mit entsprechender Moblierung aus Eiche
gestalteten. So gliedert heute ein multifunktionaler Raumtei-

jezza! 9
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Anzeigen

Der Seniorenbereich hat Zugang zu einer schonen Terrasse, die fiir Veranstaltungen genutzt werden
kann und von einer hiibschen Blithwiese (Landschaftsarchitektin Katrin Mohrenweis) eingefasst ist.

Foto: Eisele

ler den Raum und hélt dem Dirigenten
den Ricken frei. Vertikale Eichenlamellen
- die gesamte Inneneinrichtung wurde
von Wolfgang Zeit — Schreinerei und Par-
kettmeisterbetrieb, Kaufering umgesetzt
- finden sich als durchgehendes Gestal-
tungselement im Thekenbereich, den
Fensterlaibungen und als Wandelemente,
hinter denen sich unsichtbare Schranke
verbergen.

Verschiedene weitere Gewerke, die auf
den ersten Blick nicht zu sehen sind, wa-
ren an der erfolgreichen Umsetzung des

Zelt .

{ M@bel, Fenster, Wohnen

Wolfgang Zeit

Schreinerei und Parkettmeisterbetrieb
Kolpingstral3e 14 ® 86916 Kaufering

Tel. 08191/65 72 00
info@schreinerei-zeit.de
www.schreinerei-zeit.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Mdblierung und feste Einbaumdébel ®
Tischplatten e Thekenanlage ®Akustik
Wandbekleidungen eFenster-und Tiirlei-
bungen eMultifunktionaler Raumteiler

10 Jjezza!

kommunalen Bauwerks beteiligt. Dazu
gehoren u. a. das Ingenieurbiiro Roll, Kauf-
beuren, das seine Fachkompetenz bei
der Tragwerksplanung und dem vorbeu-
genden Brandschutz einbrachte.

Die A.S.D. Dienstleistungen Stefan Ani-
kin aus Igling Ubernahmen Arbeiten an
Aulenhille und Wanden (z. B. Dammung,
Dampfbremse, Decken, Vorsatzschalen,
div. Leitungsverkleidungen).

Die Iglinger Firma Huber & Huber GbR
plante und montierte das Tor der Garage
mit spezieller Anforderung — flr eine gute

=0:6:0=

Dienstleistungen

o -
lnengrsbey

A.S.D. Dienstleistungen Stefan Anikin
Oberiglinger Strale 25 a

86859 Igling

Tel.0160/5574 145
info@landsberg-innenausbau.de
www.landsberg-innenausbau.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Ddmmung, Dampfbremse, Decken,
Wénde und Vorsatzschalen ® Diverse
Leitungsverkleidungen

Das Treppenauge wird durch eine Lampeninstal-
lation aus Schlagzeugbecken nach einem Ent-
wurf von Architekt Andreas Kramer beleuchtet.

Warmeddmmung, damit in der Garage
auch mal Instrumente gelagert werden
koénnen.

Im September 2019 wurde das Haus der
Begegnung feierlich eingeweiht und der
Offentlichkeit Gbergeben — und trégt seit-
her mit seinen attraktiven und multifunk-
tional nutzbaren Rdumen zu einem leben-
digen Ortsleben in Hurlach bei.

1

PARKETT

———

Bembé Parkett GmbH & Co. KG
Studio Augsburg

ProvinostrafSe 52

86153 Augsburg

Tel. 0821/21 90590
augsburg@bembe.de
www.bembe.de

Ausgefiihrte Arbeiten:
Parkettarbeiten im EG und OG
Montage der Sockelleisten
Belegen der Elektrodeckel

WASSER | WARME | LUFT | STROM

CirbER

HAUSTECHNIK
V"

Gipser Haustechnik GmbH
Bergstral3e 4

86938 Schondorf

Tel. 08192/28 5
info@gipser-haustechnik.de
www.gipser-haustechnik.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Ausfiihrung der kompletten Sanitdrtech-
nik und Wasseraufbereitung mit Sanitdr-
raum-Ausstattung

HUBER!

GARAGENTORE | HOFTORE | TUREN

Huber & Huber GbR
Gewerbestralse 2
86859 Igling

Tel. 08248/88 85 70
info@huber-tore.de
www.huber-tore.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Torplanung- und Montage mit spezieller
Anforderung:

Wédrmeddmmung wegen Instrumenten-
lagerung und Sonderlack

Anzeigen

Architekturbiro
Kramer
GmbH

Architekturbiiro Kréimer GmbH
Hauptplatz 150

86899 Landsberg am Lech

Tel. 08191/4016 308
info@architekturbuero-ak.de
www.architekturbuero-ak.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Entwurf, Bauantrag, Vergabe,
Ausfiihrungsplanung, Detailplanung,
Bauleitung, Objektbetreuung

Ingenieurbiiro Roll GmbH
Mindelheimer StralSe 43
87600 Kaufbeuren

Tel. 08341/9032 0
info@roll-statik.de
www.roll-statik.de

Ausgefiihrte Arbeiten:

Komplette Tragwerksplanung
Vorbeugender Brandschutz nach BayBO
und Baulageverordnung

Katrin Mohrenweis
Landschaftsarchitektin
BergstraBe 11

86875 Emmenhausen

Tel. 08246/960758
Mohrenweis.LA@t-online.de

Ausgefiihrte Arbeiten:
Planung der AuBenanlagen

jezza!

Architektur
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Text: Sigrid Romer-Eisele, Fotos: Corinna Brix

Architekturreportage

Schon damals, als dies noch Opas
S Garten war, gab es hier Ganse und

Hahner” erinnert sich Corinna Brix
(42) und blickt von der Terrasse hinaus in
den weitldufigen Garten mit altem Baum-
bestand. Die Liebe zur Natur und die dorf-
liche Ruhe waren es denn auch, die die in
Turkenfeld aufgewachsene Fotografin und
Stylistin bewogen, gemeinsam mit ihrer Fa-
milie und ihren Eltern im noérdlichen Land-
kreis Landsberg ein ldndliches Domizil zu
errichten — als Wohlfiihl- und Wochenend-
haus, als Ruhepol und Kontrapunkt zum
Munchner Hauptwohnsitz.

Die au3ergewohnliche U-Form des Bun-
galows (mit breiter Offnung zum im SU-
den liegenden Garten hin) und die zwei
Ebenen, die der natlrlichen Hanglage des
Grundsticks folgen, waren wichtige Para-
meter fur die Gestaltung des Gebdudes:
,Das Haus sollte eins werden mit der Natur”,
so die Bauherrin, die mit der ungewohn-
lichen Form einen Gartenzugang aus allen
Zimmern erreichte und eine intime Atmos-
phare auf der uneinsehbaren Terrasse. Die
grolRen Fensterfronten lassen die Grenze
zwischen Drinnen und Draul3en verschwin-
den, die bodentiefen Glasttren von Alpen-
land Fensterbau, Kirchheim, lassen sich
leicht zur Seite schieben, und schon steht
man auf der gro3en Holzterrasse und mit-
ten im Grlnen.

Viel Lichtfluss

Viel Licht flieSt durch diese Stdausrich-
tung durch das kubusartige Holzgebdude
und in den hohen Wohnraum, den die

Architektur

Stylistin auch gerne zum Atelier umfunktioniert — die raumhohen
Vorhange lassen sich bei Shootings wie Diffusoren vor die Fenster
ziehen.

Opas Haus, der in die Jahre gekommene Vorgéngerbau, war
noch zur Stra3e hin ausgerichtet. Doch auch in diese Richtung ver-
schlie3t sich der Holzbungalow nicht. Wie ein erhéhtes Schaufens-
ter sieht die verglaste Sitznische beim Essbereich von aullen aus
und wird, wie in den Niederlanden, auch am Abend nicht zugezo-
gen oder verdunkelt.,Die Planer von Haus und Holzbau im Allgdu
haben sich mitunter Uber unsere Sonderwiinsche gewundert’,
erinnert sich Corinna Brix lachend. ,Aber sie waren wirklich enga-
giert, haben alle unsere Ideen umgesetzt und sind bis zum letzten
Schritt mitgegangen.”

Sehr wichtig war den Bauherren, mdéglichst 6kologische Mate-
rialien und nachhaltige Techniken zu verwenden — mit ein Grund,
sich flr ein Holzhaus mit dreifach gedéammten Vollholzfenstern zu
entscheiden. Beim Thema Heizen kamen fossile Brennstoffe nicht
in Frage. Stattdessen wabhlten sie eine Luft-Wasser-Warmepumpe
der Firma Glen Dimplex Deutschland GmbH, Kulmbach, die Luft
als Warmequelle nutzt und sich auch von Minchen aus bequem
vom Smartphone aus steuern Idsst. Den Einbau Ubernahm Avan
Haustechnik Mauerstetten, die im Zusammenhang mit den Instal-

Viel Licht flieBt von der siidlichen Gartenseite in
den gemiitlichen Wohnraum, der auch als Atelier

genutzt wird.
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lations- und Sanitdrarbeiten die Warmepumpe hydraulisch in das
FuBbodenheizungssystem einband.

Beim Interieur setzt die Stylistin gekonnt auf einen individuellen
Mix aus Vintage, Erbstiicken der Grof3eltern und Upcycling: Im Bad
hangen glaserne Kugellampen der Eltern aus den 80er Jahren und
ein Olgemalde vom Meer (Flohmarktfund), und auf der Griinder-
zeitanrichte im Wohn-Essraum steht die japanische Designerlam-
pe aus Papier.

Doch trotz vieler kiinstlerischer Akzente im Inneren zieht es uns
wieder zurlick in den Garten, auf den das Haus ausgerichtet ist.
,Die weitldufige Wiese mahe ich zweimal im Jahr mit der Sense’,
berichtet Corinna Brix, die im angegliederten Bauerngarten ihr ei-
genes Gemdise anbaut. Und auch die Hihner sind wieder da — wie
zu Opas Zeiten.

Foto:Glen Dimglex De

it
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e : — |
__cl;eﬂ\pp GDTSHo bequem vom Smartphon .gu
_'__,__,,..,.,-—-—-—" ==,

' Die seltenen Messinglampen aus den QOer Jahren hat die Fam|I|e
aus dem Urlaub in Ddnemark mitgebracht, das Huhnerportralt |st :

/ ein Geschenk des Fotografen Markus Burke

Anzeigen

Haus und
Holzbc\u
im Allgav

HAUSBAU GEWERBEBAU MOBELBAU

(i

Haus und Holzbau im Allgdu GmbH
Dorschhausener Stral3e 2 ® 86842 Tiirkheim

Tel. 082 45 /96 60-0

info@hausundholzbau.de ® www.hausundholzbau.de

Ausgefiihrte Arbeiten als Generalunternehmer: \Vand- und
Deckenbau (Elementebau) ® Zimmerer- und Dachdeckerarbeiten
® komplette Spenglerarbeiten rund ums Haus ® Innenausbau mit
Innenttiren, Holzboden und Fliesen

Glen

Dimplex Dimplex

&

Glen Dimplex Deutschland GmbH
Am Goldenen Feld 18 ® 95326 Kulmbach
Tel.09221/709-100 (Zentrale) ® www.glendimplex.de

Ausgefiihrte Arbeiten: Luft/\Wasser-Widrmepumpen-Heizungs-
system M bestehend aus einer Design-Innen- und -AuBeneinheit ink.
180l-Warmwasserspeicher ® Steuerung der Wérmepumpe via GDTS
Home App ® Beratung, Installation & Inbetriebnahme vor Ort

MAUSTECHNIK

Haustechnik Avan

Vogelangerweg 6 ® 87665 Mauerstetten
Tel.08341/9989546

service.avan@gmail.com ® www.haustechnik-avan.de

Ausgefiihrte Arbeiten: mit Anschluss einer modernen Luft-Wcrme-
Pumpe ® Verlegen der FulSbodenheizung ® Installation eines schallge-
ddmmten Abwassersystems ® Montage fiir exklusives Wohlfiihlbad

Ipeniand
“fensterbau

Alpenland Fensterbau GmbH & Co. KG

Flurstral3e 1 ® 87757 Kirchheim

Tel. 08266/86 939-0 e Fax: 082 66/86 939-29
www.alpenland-fenster.de ® info@alpenland-fenster.de

Ausgefiihrte Arbeiten: Holzfenster m. silbergrauer Lasur + 3-fach
Verglasung (optim.Wdrmeddmmung) ® Hebe-Schiebe-Tiiren m. ex-
trem flacher Bodenschwelle ® Hausttire vorbereitet zur Beplankung
mit einer vorgerosteten Stahlplatte ® Hausttirschlol8 mit autom.
Verriegelungs-Funktion
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S MALERBETRIEB 6mbH

BODENVERLEGUNG UND SCHIMMELPILZBESEITIGUNG
Christian Doldi

* Maler- und Lackierarbeiten  Tapezierarbeiten Hofgereuth 9

* Moderne Anstrichtechniken ® Fassadenanstriche T::h"flf:;]";;“;;;g
* Teppichbdden, PVC  ®  Laminat, Fertigparkett Fox: 08192 / 997252 I

www.maler-doldi.de
=> liefern und verlegen info@maler-doldi.de

Lassen Sie sich von uns inspirieren!

° o g s '--:.l:_._-_
FIChtI Besuchen Sie unseren Mustergarten,
H I eine groBe Vielfalt an Natursteinen

o Z au und Z&unen wartet auf Siel
www.selmayr-natursteine.de

Holzbau Fichtl GmbH

Hechenwang Selmuyr Natursteine GmbH & Co. KG
Dorftrabe 33 | Nassenhausener StraBe 2
o 8506 958050 82291 Mammendorf
T, +49..8806 . 958 98 . " Tel. 0 81 45/9 96 87-16
fuinticrepiorsio - Yl e 08145/9 96 87-17
info@selmayrnatursteine.de
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AulSergewohnliche Materalien,
ungewodhnliche Optik

Die Uberseekiste von Architekt Uwe Kénig

Text: Sigrid Romer-Eisele, Fotos: Romer-Eisele, Uwe Konig

enn ein Architekt ein Haus fur
sich selbst plant, kann er nicht
nur viele Erfahrungen aus seiner

beruflichen Praxis einbringen, sondern am
eigenen Objekt auch unkonventionelle
Ideen testen und verwirklichen. So ist das
auch bei Architekt Uwe Konig und seinem
2015 gebauten Haus in Pirgen, bei dem er
sowohl in punkto Optik als auch Material-
wahl Neuland betreten hat. Als markantes
Gestaltungselement fallt bereits die unge-
wohnliche Materialwahl fur die Fassade ins
Auge: ,Die AuRenhtille des Hauses im un-
teren Bereich mit dunkelbraunen Platten
fur Betonschalungen zu verkleiden, ist ein
Versuch®, erklart der Architekt. ,Die Hand-
werker haben bezweifelt, dass es funkti-
oniert. Aber die mehrschichtverleimten
Platten sind wasserabweisend — und bisher
klappt es prima.” Im oberen Teil der Fassa-
de liel8 er ségeraue, zehn Zentimeter breite
Bretter als Rauspundschalung verbauen.
,Aus diesen Brettern werden Uberseekisten
gefertigt’, erwdhnt Koénig. Deshalb gab er
seinem Hausprojekt auch diesen Titel. Am
liebsten hatte er noch das Wort,fragile” auf
die Fassade gesprayt, doch hier zog seine
Familie nicht mit, ldsst er uns schmunzelnd
wissen.

Auffdllig ist auch die Platzierung der Fen-
ster. Sie wurden ohne Laibung und ohne
Fensterbretter in direkter, senkrechter Linie
mit der Verschalung gesetzt. Das schafft
eine optisch klare Linie, die den kubischen
Charakter der ,Uberseekiste” betont. Eine
kleinere Ausgabe der Kiste” befindet
sich im Garten: AuBen mit den gleichen
sdgerauen Brettern verschalt, hat Uwe
Kénig hier einen Saunabau realisiert. Auf-
grund seines Formates in den GroRen eines
Eurocontainers ist dieser theoretisch sogar
transportierbar. Die Innenwdnde gestaltete
der Architekt in Eigenregie aus horizontal
verlegten Altholz-Brettern, die vom Stadl
stammen, der urspriinglich an der Stelle
der heutigen Garage stand.

Vier Terrassen (eine davon im ersten

ibeplem Eingang liegende Treppe wird durch ihren spannenden Materialmix
né ‘Stahl zudem gestalterischen Element im Zentrum des Hauses. _.-"

Anzeigen

Konig winschte sich viel Licht im und viel Natur ums Haus, den
Garten moglichst hineinziehen ins Innere. Die grof3formatigen
Holz-Alu-Fenster heben die Grenze zwischen Innen und Auf3en
nahezu auf. Wir betreten das Haus.

Grol¥formatige (90x90 cm) Feinsteinzeugfliesen mit fotogra-
fischer Holzoptik, die Kénig Uber die Landsberger Firma Baustoff
W. Renner GmbH aus einer italienischen Fliesenmanufaktur bezog
(die anspruchsvollen Verlegungsarbeiten tbernahm die Firma
Andreas Dosch aus Seefeld), wirken aufgrund ihrer Vintage-Holz-
struktur auch im Sommer behaglich. Im oberen Stockwerk sorgt
das robuste - fur die optimale Wérmedurchlassung aber in der
schmadleren Stdrke ausgewahlte — Industrieparkett von SK Parkett
Klinger in Gersthofen fur Behaglichkeit. Bewusst hat sich der Bau-
herr nur im Bodenbereich des Holzhauses die Holzoptik erhalten,
um sich nicht zu sehr stilistisch festzulegen.

Luftig und hell ist das Interieur der Uberseekiste, mit der Ar-
chitekt Uwe Konig tatsdchlich in gewisser Weise ,Uber den See”
gekommen ist: Denn mit seinem Umzug von der Ammersee-Ost-
seite (aus Herrsching) in den landlichen Raum des Ammersee-We-
stufers, hat der Architekt sein ideales Lebensumfeld gefunden.

Holzbalken des alten Stadls selbst gefertigt, der zuvor-an-
Hauses stand. | [

Best of Architektur
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KAMINE & FLIESEN

Meisterbetrieb fir

Kachelobenbau, Fliesen- & Steinzeup Verlegung

Meisterbetrieb Andreas Dosch
Am Oberfeld 2 82229 Seefeld
Tel. 08152/982305 3
www.dosch-kamine.de

Ausgefiihrte Arbeiten:
Fliesenlegearbeiten der grof3formatigen Feinsteinzeugfliesen auf
den Boden, sowie an den Weinden der Béider

BAUEN- RENOVIEREN - MODERNISIEREN

hr Eachbrandel seit [955

W. Renner GmbH

Max-Planck-Stral3e 4 e 86899 Landsberg am Lech
Tel.08191/33570

www.renner-baustoffe.de

Ausgefiihrte Arbeiten:
Beratung und Verkauf der Feinsteinzeugfliesen fiir die Béden im
Erdgeschol3, sowie die Weinde in den Bédern

S+ KPARKET////

S+ KPARKETT GmbH
Finkenweg 8 & 86368 Gersthofen
Tel.0821/4957 54
info@skparkett.de

Ausgefiihrte Arbeiten:
Lieferung und Montage von Industrieparkett im ersten Stock des
Hauses, Eiche massiv (15 mm mit Wasserlack-Versiegelung)

UWE K@NIG

ARCHITEKT

Uwe Konig

Architekt Dipl.Ing.Univ.
Stadtplaner

Am Herrenberg 9 e 86932 Piirgen
info@architekt-koenig.net
www.architekt-koenig.net

Ausgefiihrte Arbeiten:

~ Sageraue Réusbunds'c_halungs}Bf'ette'r oben und Platten zur Verkleidung von

Stock) umrunden das Haus und bieten Betonschalungen - fiir die Fassade setzt Architekt Uwe Kénig ungewshnliche Materialien ein.

Sitzgelegenheiten zu jeder Tageszeit. Denn:

Alle Architektenleistungen ® Entwurf, Planung, Ausfiihrungs-
tiberwachung

16 Jjezza! Jjezza! 17
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BAUWERK lasst Kunden das
LAGOM -Gefuhl erleben

Unser
Titelseiten-
motiv

Modernes Wohnen am Ammersee
Einfamilien-, Doppel- und
Reihenhduser; Familienwohnungen

Idyllische Lage 100 Meter vom See
3 Minuten zur S-Bahn Herrsching
Fertigstellung ab September 2020
Jetzt Musterhaus besichtigen!

Ein neu eréffnetes Musterhaus vermittelt Qualitaten und Interior-Konzept des
Neubauquartiers LAGOM in Herrsching am Ammersee

Gefiihl, angekommen zu sein — so beschreibt die Architek-

tin Susanne Muhr von lynx Architekten das Wohnprojekt

LAGOM in Herrsching am Ammersee. In dem in Seendhe gele-

genen Neubauquartier realisiert Bauwerk Wohnungen, Reihen-,

Doppel- und Einfamilienhduser. Der Bau schreitet ziigig voran, be-
reits im Herbst kdnnen die ersten Bewohner einziehen.

In einem der Einfamilienhauser prasentiert Bauwerk die LAGOM-

D erideale Rickzugsort, der Entspannung verspricht und das

; Frischluftfanatiker

#8 13 538 HE NKELEIN@GMX DE -

Welt: Achtsamkeit, Leichtigkeit, Natur und Freiraum. Die bodentie-
fe Verglasung und grol3e Fensterelemente fangen das Tageslicht
ein, die Wohnrdume sind mit Echtholzparkett aus Eiche ausgestat-
tet — ebenso die Bader. Dort setzt LAGOM auf namhafte Marken
wie Villeroy & Boch, Keuco und die italienische Fliesenmanufaktur
41zero42. Eine Wasseraufbereitungsanlage sowie das Smart Home
System X1 von Gira runden das Wohnkonzept ab.

Anzeige

Spielplatzhelden 7

Biiromenschen

Daniet

Bekannt durch GEDO-Skaterparks

0 TERRASSEN - DnNIEL HEINKELEIN
: GEDOTERRRASSEN

Frd

CAPITAL:‘

Anzeigen

Das Interior Konzept ist von skandinavischem Design inspiriert
und fuhrt in Baustoffen, Farben und Stimmungen die Architektur
im Inneren fort. Natdrliche Materialien und zeitlose Formen ver-
leihen den Wohnraumen eine nordische Leichtigkeit — unterstri-
chen von New Nordic Marken wie Ferm Living, Hay oder By Las-
sen.Von Moosgriin Uber erdige Beige- und Braunténe bis hin zum
frischen Blau des Ammersees folgt das Farbkonzept der Natur in
der direkten Umgebung. LAGOM bietet zudem Mehrwerte wie
eine Paketboxanlage, E-Mobility, gemeinschaftliche Krduterbeete,
Stand-up Paddle Boards und Lastenfahrrader zum Leihen sowie
eine Fahrradwerkstatt. Alle Wohnungstypen des Quartiers sind
noch verflgbar.

Das Musterhaus ist von Fr. bis So., 14 bis 19 Uhr gedffnet.
Weitere Informationen unter: www.bauwerk.de/haus-am-see
oder individuelle Terminabsprache unter 089 /896747 53.

Anzeigen

Handgefertigte Naturstamm-H&user

Vom Gartenhaus bis zum exklusiven Wohnhaus

SEQUOIA

das urblockhaus

das original
kanadische blockhaus

kurse im blockhausbau

Gy Bkl

Blockhausbau

\ kreative holrarbeiten

gerry blirkle

telefon 06193 $57358

mobil 0176 22844019

gemybuerkle@wab ce

WWW sequom das urblockhaus de

biro m betriebsgelénde

Architektur

\‘I\[\J |\H

Lohwiese 1, 86937 Scheuring
Tel. 08195/9980771 - info@dasofenundkaminhaus.de
www.dasofenundkaminhaus.de

ERFURT
e-mobility
Landsberg a. Lech

I.ADEI.OSUNGEN
AUS EINER HAND!

AN LEISTUNG

O LADESAULEN ~ © LASTMANAGEMENTSYSTEME
S WALLBOXEN < BETRIEB UND ABRECHNUNG
< LADEPARKS < SERVICE UND WARTUNG

© Fahrenheitstrafie 2 + 86899 Landsherg am Lech

08191-33 11438 - [ e-mobility@erfurt.ws
http:// e-mobility.erfurt.ws
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Lage am Wiesengrund und seine Kubatur: Der moder-

ne Bau mit schwebend wirkenden Wiurfel-Elementen
Uberraschte die Experten beim Baureferat schon in der Planung
— zumal er als erster Flachdachbau im Turkenfelder Ortsgebiet
daherkam. Bauherrin Susanne Bieber (vom Familienbetrieb Abele
Haustechnik, Weilheim/Greifenberg) hatte schon vor der Konzep-
tion mit Architekt Peter Bader (Greifenberg) eine klare Vision von
ihrem Wunschhaus: Entweder in einem alten Hof oder einem ganz
modernen Neubau leben - nichts dazwischen. Und weil die GroR3-
eltern bereits Baugrund am Zankenhausener Ortsrand besal3en,
entschied sie sich an dieser Stelle fir einen aulSergewdhnlichen
Neubau.

D er Blick aus dem Gebdude ist ebenso einmalig wie seine

Indoor-Leben mit Outdoor-Feeling

Bei der Planung des Hauses wurde darauf geachtet, dass das Er-
leben der Natur eine grof3e Bedeutung hat. Betritt man das Haus,
wird der Blick durch die gegenlberliegenden Panoramafens-
ter optisch gleich wieder ins Freie gezogen — fast hat man den
Eindruck, immer noch mitten in der Natur zu sein. Der Uber der
Rasenfliche schwebende Wohn-/Essbereich (untergebracht in
einem vorspringenden Kubus mit 3,20 m hohen Fensterflachen
ohne Querstreben oder Stlitzen) verstarkt diesen Eindruck noch.

Beim Einrichtungskonzept setzt das Ehepaar Bieber auf Gegen-
satze: Der schnorkellose, puristische Stil bei den Baumaterialien
wird durch auffdllige Dekorationsobjekte und Mobelstiicke auf-
gebrochen — dadurch entsteht Lebendigkeit und ein wohnlicher
Charakter. Behaglich wirken auch die Eichenholzdielen, die mit

20 Jjezza!
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ihrem warmen Honigton dazu einladen, die Schuhe auszuziehen.
Fir heimelige Warme sorgt auch der zentral am Ubergang zwi-
schen Flur/Ess- und Wohnzimmer platzierte Kamin. Wo im Winter
das Holz knackt, stehen im Sommer Kerzen — und sorgen fir einen
stimmungsvollen Akzent an dieser Stelle.

Ein offenes Raumgefuihl winschten sich die Bauherren, und so
flieen alle Rdume des Koch-, Ess- und Wohnbereiches ineinander.
Optisch gliedert der beidseitig befillbare, weifle Kiichenblock das
Esszimmer von der Kiiche. Uber die beiden Holzstufen gelangen
wir ins Wohnzimmer, das durch sein abgesenktes Niveau einen
behaglichen Raumeindruck vermittelt.

Von hier aus geht es durch die groformatigen Glasschiebetiren
auf die Terrasse, die — passend zum Haus — in klarer Linienfihrung
und auf zwei Ebenen angelegt wurde: Die obere Etage mit Ess-
platz und Liegestuhlbereich, die untere Ebene ist als Chill-out-
Zone konzipiert. Eine gemdtliche Sofalandschaft mit Feuerstelle

Anzeigen

bietet hier den perfekten Rahmen fur den
Ubergang vom Abend in die Nacht. Das lei-
se Platschern der Wassergefalle sowie der
Blick auf Wiesen und Walder ergédnzen den
Eindruck der perfekten Ruheoase. Wer will
sich hier nicht sofort niederlassen?

Von hier aus hat man einen wunder-
baren Blick zurlick auf das Flachdachhaus,
das sich in verschiedenen Wiurfelformen
aus der Wiese heraushebt, fast als habe es

—

sich aus dem Boden nach oben geschoben
—zumal sich auf dem Flachdach eine wilde
Landschaft aus Sedumpflanzen und Stau-
dengewadchsen ausbreitet.

Viele Annehmlichkeiten dieses Traum-
hauses am Wiesengrund sind fur das Auge
des Betrachters nicht sichtbar. Dazu geho-
ren technische Raffinessen wie die Zeolith-
Gas-Warmepumpe (vom Familienbetrieb

Best of Architektur

Abele Haustechnik): ein Mehrfachhybrid-
system, bei dem neben Solarkollektoren
und moderner Gas-Brennwerttechnik das
natUrliche Mineral Zeolith zum Einsatz
kommt. Umweltwarme wird verlustfrei ge-
speichert und bei Bedarf ans Heizsystem
abgegeben. Falls die natlrliche Umwelte-
nergie nicht ausreicht, schaltet sich die Gas-
Brennwertheizung unterstitzend dazu.
Erwdrmt wird damit hauptsdchlich die
Betonwand, die vom Keller bis zum Dach
zentral durchs Haus lduft. Die FuBbodenhei-
zung kann ganz niedrig gefahren werden,
und die gro3en Fensterfronten tragen auch
an sonnigen Wintertagen zur Erwarmung
im Haus bei. Mit einer kontrollierten Wohn-
raumlUftung kommt Uber nahezu unsicht-
bare Bodeneinldsse und Wandabluftventile
stets angenehm frische Luft ins Haus bzw.
verbrauchte Luft wieder hinaus.

Dass bei der Planung Experten flr Bad-
Design & Haustechnik am Werk waren,
merkt man an der zentralen Rolle des Bades
— im wahren Wortsinne. Mitten im 1. Stock
gelegen wirkt es durch seine Ausgestaltung
(Eichenholzdielen, extravagant gestaltete
Bildtapete) so wohnlich wie ein Wohnzim-
mer und dient als stilvolles Entree in die
Schlafrdume. Das Highlight ist die direkt vor
der Fensterfassade frei stehende Badewan-
ne. Hier kommt Susanne Bieber ins Schwar-
men: ,Das ist der schdnste Platz wenn es
drauf3en kalt ist, stirmt und schneit. Wenn
man dann hier im warmen Wasser sitzt und
durch die Panoramafenster sieht, dazu ein
schones Glas Wein — es gibt nichts Entspan-
nenderes!” Durch diesen ungehinderten
Blick nach draufen ist es so, als safle man
im Freien. Jacuzzi im Garten? Unndtig!
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Innovation und
perfekte Umsetzung
Mit Leidenschaft

Individuelle Losungen von Abele begeistern die Kunden

Kunden von Abele schatzen vor allem
die hohe Beratungskompetenz des freund-
lichen Teams aus Weilheim und Grei-
fenberg. Egal ob es um den Traum vom a
individuellen Bad, die zukunftsfahige Sys-
temldsung bei einer modernen Heizung
oder Wohnraumrenovierungen mit Stil und
Eleganz geht. Wir héren unseren Kunden
aufmerksam zu und setzen deren Winsche
in die Realitdt um’, verspricht Geschéaftsfih-
rer Andreas Bieber. Diese gemeinsamen
Losungen sind immer zukunftssicher und
ressourcenschonend, weil die Profis von
Abele die aktuellste Technik und die neues-
ten Materialien kennen.

Durch den intensiven Dialog sehen viele
Kunden Abele langst als vertrauenswdir-
digen Partner. Dazu gehoéren Termin- und
Preistreue sowie aktuelle und transparente
Informationen. Und Abele geht den ent-
scheidenden Schritt weiter: ,Wir koordinie-
ren unsere bewdhrten Handwerkspartner
und kiimmern uns um die perfekte Ab-
wicklung’, so Geschéftsfiihrer Bieber.

Das geht nur, wenn man sein Handwerk
versteht und aktuelle und geplante Ande-
rungen bei Vorschriften und Gesetzen im
Blick hat. Aktuell lohnt sich ein Beratungs-
gesprach besonders, denn: Zur neuen Hei-
zung gibt es bis zu 22.500 Euro Zuschuss,
und die Mehrwertsteuersenkung gibt Abe-
le zu 100% an die Kunden weiter.

A

Mehr Informationen unter www.abele.eu

©oAbele
[ W Haustechnik

' Str
-T (08192
www.abele.eu

Komplettbz
Heizung - Regenerative Energien
smanagement




Service ViT

Warme neu denken

Aus Abwarme wird nutzbare Warme - Warmetransport-Container machen's maglich

Frisch aus der Fertigung wurden die neuen, optimierten Warme-
transportcontainer von LENA Service im Landsberger Industrial
MakerSpace der Offentlichkeit vorgestellt — ,Made in Bavaria” und
TUV-gepriift. Fotos: Kees van Surksum fiir LENA Service GmbH

Bau ihres Rathauses die Fenster vergaen? Als sie feststellten,
wie dunkel es drinnen war, versuchten sie, das Sonnenlicht in
Eimern, Kesseln und Kannen hinein zu transportieren — was freilich

Kennen Sie die Geschichte von den Schildbirgern, die beim

missgllckte.
Was den Schildblrgern mit dem Licht nicht gelang, klappt heu-
te mit Warme. Unserer hoch technisierten Zivilisation ist es mog-

lich, Warme von A nach B zu transportieren. Aber nicht in Kesseln
und Kannen, sondern in hochkomplexen Containern, die in Lands-
berg entwickelt und produziert werden.

Das seit vielen Jahren bekannte Prinzip der Speicherung und
des Transports von Warme wurde in Landsberg von LENA Service
intensiv technisch und qualitativ Gberarbeitet. Als Experten flr
erneuerbare Energien in Kommunen, Quartieren und Unterneh-

men steht LENA Service fur konsequentes Engineering ohne fos-
sile Ressourcen und einen Fokus auf einen lokalen und regionalen
Kreislauf. Die Ingenieure begleiten ihre Kunden von der ersten
Energieberatung Uber das gesamte Projektmanagement bis hin
zu Steuerung und Monitoring. (www.lenaservice.de)

Wie funktioniert das Verfahren?

In vielen Industriebetrieben entsteht im Rahmen der Produkti-
on Uberschusswarme, die nicht genutzt wird — z. B. bei Biogas-

Anzeige

Kostenlose baubiologische Beratung in
unserer Niederlassung in Eresing!

Sonnleitner ist Spezialist im ékologischen
Holzhausbau. Bauherren werden nach
einem ganzheitlichen Konzept begleitet:
;i | baubiologisch, individuell umfassend
und in kurzer Zeit. Jedes Sonnleitnerhaus

- =3 :. . ist ein Unikat, das mit hohem Massiv-
200} holzanteil gefertigt wird. Einen Grofteil
der energieeffizienten Holzhauser Gber-
gibt Sannleitner mehr als schlisselfertig
- inklusive maRgefertigter Mobiliar aus
eigener Meisterwerkstatte.

richtig gu't bauen | seit SOJaH‘ré“

Niederlassung Eresing | Frietingerstr. 1 | D-86922 Eresing | Tel. 08193 9386-41 | eresing@sonnleitner.de | www.sonnleitner.de
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anlagen. Um diese Abwdrme zu nutzen
und in bestehende Heizsysteme einzubrin-
gen, wurden in der Vergangenheit haufig
Fernwdrmeleitungen genutzt, die aber
bei gréeren Entfernungen zum Verbrau-
cher nicht rentabel sind. LENA Service
entwickelte in den vergangenen Jahren
sogenannte  Warmetransport-Container,
die in unserem ldndlichen Raum Warme
an Energiequellen (z.B. Biogasanlagen)
aufnehmen kénnen und von dort zu einer
Entnahmestation gefahren werden, wo die
Waérmeenergie entladen wird.

Mogliche Wdrmeabnehmer sind neben
Schwimmbddern zum Beispiel Warme-
netze in Neubauquartieren, Trocknungs-
anlagen, Wohnanlagen und grof3e Liegen-
schaften mit hohem Warmebedarf.

,Mit jeder Containerfillung reduzieren
wir die CO? Belastung der Atmosphare aus
fossilen Quellen um mindestens 500 kg",
sagt Henryk Bednarek, der Entwicklungs-
ingenieur im Team. Dieses Potenzial gilt
es zu nutzen: Es ware sinnvoll, das Thema
CO*freie Warme von Anfang an in die Pla-
nung neuer Bauvorhaben einzubeziehen,
denn dann kénnen gleich von vornherein
die notigen gebdudetechnischen Voraus-
setzungen daflr geschaffen werden.

Wie funktioniert die
Warmeaufnahme?

Um die Funktionsweise der Warmetrans-
port-Container zu verstehen, hilft der Ge-
danke an die kleinen Kunststoff-Warmekis-
sen, die an kalten Tagen fir warme Hande
sorgen, wenn man das Metallpldttchen in
der Kunststoffhulle knickt.

Die Raffinesse des Latentwdrmespei-

Anzeige

Der neue mobile Warmetranspo
ner im Einsatz am Lechta

chers LENA 2.6 liegt — wie bei den War-
mekissen - in der Verwendung eines
Warmetrdgermediums aus der Lebensmit-
telindustrie. Es handelt sich dabei um die
wassrige Losung eines ungiftigen Salzes:
Natriumacetat. Dieses wird schon bei 58°C
flissig und kann daher besonders viel War-
meenergie aufnehmen. Es wird am Fullort
auf ca. 90 Grad erhitzt. Von dort wird der
Container zum Verbraucher gebracht, an-
gekoppelt und so die Warme entladen.

Ein Container kann 2500 Kilowattstun-
den an einen Warmeabnehmer anliefern.
Die Be- und Entladung bendtigt jeweils
rund acht Stunden. Dabei durchstromt

o Exclusiver Sonnen- und Wetterschutz fiir Terrasse
» Hochwertige, pulverbeschichtete Aluminiumprofile, wartungsfrei
o GroBte Langlebigkeit und immer geschiitzt vor Sonne, Wind und Wetter

Anzeigen

Heizungswasser das lange System von
Rohrleitungen (dadurch entsteht eine
grolRe Oberfliche) — kommt aber nicht in
Berlihrung mit der Salzlésung. Die Warme
Ubertragt sich auf das Heizungswasser
im Rohrleitungssystem, dabei liegt die
Arbeitstemperatur zwischen 35 und 98° C.

Christian  Kusch, Leiter Kreiseigener
Hochbau im Landratsamt Landsberg, freut
sich Uber diese neue Form der Energie-
nutzung im Lechtalbad Kaufering. ,Das
System funktioniert fir uns sehr gut. Wir
konnen Warme in einem fir uns giinstigen
Temperaturbereich einspeisen und damit
sehr effizient und ohne fossile Stoffe das
Schwimmbad zuheizen. Taglich werden
wir mit einem Warmecontainer, der seine
Energie von einer Biogasanlage in Weil ent-
nommen hat, beliefert. Ist dieser am nachs-
ten Tag entladen, kommt der zweite (wir
arbeiten mit Container-Paaren) zur Entla-
dung, der erste wird zuriick zum Aufladen
gefahren. Dieses System funktioniert im
tdglichen Wechsel seit eineinhalb Jahren!

Durch dieses Verfahren wurden taglich
ca. 1500 Kilowattstunden Warme ins Heiz-
system des Lechtalbades eingespeist, mit
den neuen Containern von LENA Service
soll dieser Wert auf 2200 Kilowattstunden
gesteigert werden.

,Das Konzept hat sich bewahrt’, so
Christian Kusch. ,Wir werden weitere zwei
Container-Versorgungspaare im Frihjahr
2021 in Greifenberg einrichten — jeweils im
Warmfreibad und am Kreisseniorenheim
Theresienbad.” Wahrend am Seniorenheim
dann noch mit Gas zugeheizt wird, wird
das Warmfreibad ganz ohne fossile Stoffe
betrieben — nur mit Energie aus der Sonne
und den Warmetransportern.

Moosstr. 2 - 82279 Eching a. Ammersee « Tel.: 08143/1056 « Fax: 08143/7117
info@weingartner.de - www.weingartner-sonnenschutz.de




Kompromisslos
Kreativ —
Fienbork Design
Utting

m Uttinger Haus der Gestalt wirkt der mehrfach ausgezeichnete
Designer Frank Fienbork in seinem Studio fur visuelle Kommuni-
kation und Grafikdesign — Fienbork Design. In einer Burogemein-
schaft mit anderen Kreativen gestaltet der Neununvierzigjéhrige,
wie er selbst sagt, ,visuelle Stimmen” fir seine Auftraggeber. Das
konnen kurze Ausrufe” sein — grafische Einzelobjekte wie Plakate
— oder,ein ganzer Chor” — komplexe Geschdftsausstattungen und
umfangreiche Designsysteme aber auch Bucher, Magazine und
Websites. Dabei ist er nicht festgelegt auf bestimmte Branchen,
,Hauptsache, die Chemie stimmt”. Vom Einzelunternehmer Uber
mittelstandische Unternehmen bis hin zu bekannten Marken er-
streckt sich die Bandbreite seiner Auftraggeber. Und so gestaltet er
ebenso Poster fur den Kunstraum raumB1 des Uttinger Fotografen
Harry Sternberg und Werbung fiir das Hauscafé in Diellen wie
samtliche Konzertposter und Spielzeitbroschiren fur die Minch-
ner Philharmoniker und Briefmarken fir das Bundesministerium
der Finanzen (als eines von ca. 100 Studios in Deutschland).

,Gestaltung ist oft auch ein personlicher Prozess, den ich ein-
fuhlsam begleite”, sagt er Uber seine Arbeit. Wie gut ihm das ge-
lingt, bestatigt zufriedenes Feedback: Fienborks Arbeit und Stil
wird als ,exzellent kreativ’, ,unkompliziert und zuverldssig’, ,sou-
veran trotz Zeitdruck” und ,mit grol3er Detailliebe” beschrieben.
In der Tat bestatigt der Grafikdesigner selbst:,Bei mir gibt’s nichts
von der Stange, alles wird individuell entwickelt. Farben, Schriften,
Formate, Medium, Materialien, Produktionsverfahren, Fotografie,
lllustration, Sprache, fundierte Konzepte” - all dies kann berlck-
sichtigt werden, um ein moglichst perfektes Ergebnis zu erzielen,
in dem sich seine Auftraggeber wiederfinden.

Infos und Kontakt: www.fienbork-design.de

Anzeige

LAGER X“:

Eine Silbermedaille von
GRAPHIS erhielt dieses
Poster fiir r;umB1

o f B ©\S)\

Jetzt bequem von Zuhause

Wunsch-Termin buchen unter
www.friseur-geltendorf.de

HAIR & MEHR([}

Wir frisieren

Kinder Damen Herren

Hier online

buchen.

Hair & Mehrl | Neuenstr. 2 | 82269 Geltendorf | Tel.08193/5002 | Gedffnet: Di-Fr 8-12Uhru. 14-18Uhr | Do bis 21 Uhr 5a8-12.30Uhr | oder nach Vereinbarung
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Design Kulturinfos

Open-Air-Sommer vom
29. Juli bis 3. September

Ein Lebensgefuhl zum Anziehen

asser, Wind und Sonne bewirken
am Ammersee ein ganz beson-
deres Lebensgefthl. Der See

sorgt fur Lassigkeit, wer dort lebt, ist nicht
nur getaktet durch Arbeit, sondern gibt
sich auch dem Rhythmus des Wassers und
der Region hin. Was liegt néher, als dieses
Lebensgefuhl auch durch eine besondere
Mode auszudriicken? Bernhard und Ka-
tharina Bauer aus Schondorf haben 2016
das Modelabel ,Ammersoul” gegriindet.
Seitdem gibt es Mode vom Ammersee flr
Locals, Touristen, die sich in den See und
das Funfseenland verliebt haben, und alle
anderen, die gern am See sind. Das Schéne
daran ist, dass die T-Shirts, Sweater, Hoo-
dies und Zipper nicht nur stylisch daher-
kommen, sondern von guter Qualitat sind,
aus Bio-Baumwolle und fair gehandelt. Wir

wollen Kleidung machen, die optimal zu
den Witterungsverhaltnissen am See passt
und das Lebensgefihl am See und der
Funfseen-Region wiedergeben’, sagt das
Ehepaar Bauer, beide Kommunikationsde-
signer. Aktuelles Lieblingsstlick der beiden
ist der neue tiefseeblaue navy Zipper, der
mit seinem kuscheligen Innenleben wun-
derbar an windigen Tagen oder kihlen
Abenden am See warmt.

Projektburo fur
Gestaltung SENDER

Klein, aber fein ist nicht nur das Modela-
bel, sondern auch das Projektbiro fur Ge-
staltung SENDER. Seit zehn Jahren betreu-
en die Bauers kleine und mittelstandische

el
PRINT SBIGITAL DESIGN

Unternehmen bei deren Firmenauftritt
- mit print und auch digitalen Projekten
- vom Logo Uber die Visitenkarte bis zum
Webdesign, ob Start Up oder Relaunch be-
stehender Gestaltung. Uber 17 Jahre haben
die beiden in Design-Biros und Werbe-
Agenturen, der Industrie und als Selbstan-
dige viel Erfahrung gesammelt und sind
mit ihrem Design und Modedesign am Puls
der Zeit.

SENDER DESIGN und Ammersoul sind
auch bei Social Media wie Facebook und
Instagram zu den Themen Design und Am-
mersee aktiv und freuen sich immer Gber
Besucher und positiven Austausch auf ih-
ren Profilseiten, in ihren Gruppen und der
,/Ammersoul Community”

Infos und Kontakt.
www.ammersoul.com |www.sender.design

Kultur trotz(t) Corona

Keine Chance fir den Corona-Blues! Nach
der begeisterten Besucherresonanz beim
Furstenfelder Klaviersommer macht das
Veranstaltungsforum nun Open-Air weiter:
Vom 29. Juli bis zum 3. September gibt es
im Stadtsaalhof 28 Veranstaltungen fur
jeden Geschmack. Umfangreiche Hygie-
nemalinahmen garantieren bestmogliche
Sicherheit - fUr einen entspannten Kultur-
urlaub daheim.

Den Auftakt macht der beliebte Fiirsten-
felder Kinosommer, der noch bis zum 14.08.
an 17 Abenden ausgesuchte Filmperlen
zeigt (weitere Infos S. 6).

Ab dem 19. August bietet das grof3e
Open-Air-Festival im Stadtsaalhof, mit
Kabarett und Comedy, Show und Magie
ein buntes Programm! Beliebte Kabaret-
tisten und Comedians aus Bayern geben
sich hier ein Stelldichein: Von Martin Frank
Uber GuUnter Grinwald, Martina Schwarz-

Anzeige

MARIEN @

in FUrstenfeld

mann und Harry G bis zum Youtube-
Phdnomen Addnfahrer kénnen Besucher
humorvoll die Seele baumeln lassen. Auf-
regende Shows von Sixx Paxx sowie der
Artistenschule Berlin und ein einzigartiger
,Zauber-Tag” von den Veranstaltern des
,HocusPocus"-Festivals bereichern das Pro-
gramm in der schonen Open-Air-Location.
Zwei lauschige Biergdrten laden vor den
Veranstaltungen zum Verweilen ein.

APOTHEKE

.\hre Apo’d{@ke mit Herz

unsere 9
® GroBes Kosmetik- und Freiwahlsortiment mc:.‘na;::::den
.......................... wec 5
® . Besorgung intemationialer Arzneimittel Angebote!

® Anmessen von Kompressionsstrimpfen,
im Bedarfsfall auch bei Ihnen zu Hause

@® Taglicher, kostenloser Lieferservice zu Ihnen
nach Hause (Moorenweis und Umkreis von 10 km)

® \Verleih von Pari-Inhalationsgeréaten,
Medela-Milchpumpen und Babywaagen

o
o
2

©

=
©

E}

=

Kultur trotz(t) Corona-Festival

Mi  19.08.-20:00 Uhr - Martin Frank

Do 20.08.-20:00 Uhr-Harry G

Fr 21.08.-20:00 Uhr - Harry G

Di  25.08.-20:00 Uhr - Gunter Griinwald

Mi  26.08.-20:00 Uhr- Martina Schwarzmann

Do 27.08.-20:00 Uhr - Addnfahrer

Fr  28.08.-20:00 Uhr - Sixx Paxx

So 30.08..18:00 Uhr « Addnfahrer

Mi 02.09.-ab 15:30 Uhr - Abrakadabra-Tag
(bei Regen Indoor)

Mi 02.09.-21:00 Uhr - Magische Nacht

Do 03.09.-21:00 Uhr - Artistenschule Berlin
,Kontraste” (bei Regen Indoor)

Karten fur diese Veranstaltungen:
Kartenservice Furstenfeld im Veran-
staltungsforum,Tel.08141/666 5-444
oder online im Webshop:
https://fuerstenfeld.reservix.de

Apotheker Cosmin Mihali

Flrstenfeldbrucker Strale 14a
82272 Moorenweis

Tel: 08146-7978 Fax: 08146-7955
E-Mail: info@apotheke-moorenweis.de
www.apotheke-moorenweis.de

Liebe Patientinnen und Patienten,

selbstverstandlich geben wir die
Mehrwertsteuersenkung in der Zeit
vom 1. Juli bis zum 31. Dezember
2020 vollumfénglich an unsere

Kunden weiter.
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Naturlich weg;.'n der Vorteile!

& Massiv bauen - einfach wohlfUuhlen

@ Solide Bausubstanz durch Ziegelbauweise
- Strahlen- und Schallschutz

@ |deales Wohnklima
-warm im Winter, kUhl im Sommer!

@& Geringe Unterhaltskosten
@& Hoher Werterhalt

Moorenweiser Str. 12 MEISTERBETRIEB

82299 Turkenfeld
Tel. 08193 950072
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samstag 1.8.

11.00-17.00 Fotoausstellung
Ulrich NuBmann, Schéngei-
sing, Biirgerhaus Saal 1

11.15 35. Landsberger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt

14.00 Mit Oma und Opa ins
Museum, Jexhof

18.00 Schonegger Blaskapelle,
Alte Villa, Utting

21.00 FFB Kinosommer "Als
Hitler das rosa Kaninchen
stahl”, Kloster Fiirstenfeldbruck
21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwadchter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 2.8.

11.00-17.00 Fotoausstellung
Ulrich NuBmann, Schongei-
sing, Biirgerhaus Saal 1

11.30 12th Street Jazz Connce-
tion, Alte Villa, Utting

21.00 Fiirstenfelder Kino-
sommer "Besser Welt als nie",
Kloster, Fiirstenfeldbruck

montag 3.8.

8.30-14.00 Ferienprogramm
"Abenteuer Wald, Moor und
Wasser" (3.8.-7.8.), Jexhof
14.00-16.00 Fotoausstellung
Ulrich NuBmann (3.8.-7.8.),
Schdngeising, Biirgerhaus
21.00 FFB Kinosommer "Die
Kénguru Chroniken", Kloster FFB

dienstag 4.8.

21.00 FFB Kinosommer "Pea-
nut Butter Falcon", Kloster FFB

mittwoch 5.8.

10.00-12.30 Vorfiihrung
"Buttern" fiir Schulkinder,
Bauernhofmuseum Jexhof
21.00 FFB Kinosommer
"Nightlife", Kloster Fiirstenfeld

donnerstag 6.8.

21.00 Fiirstenfelder Kinosom-
mer "Das perfekte Geheimnis",
Kloster Fiirstenfeldbruck

freitag 7.8.

21.00 Fiirstenfelder Kino-
sommer "Highway to Hellas",
Kloster, Fiirstenfeldbruck
21.30 Fiihrung mit dem
Landsherger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

samstag 8.8.

11.00-17.00 Fotoausstellung
Ulrich NuBmann, Schéngei-
sing, Biirgerhaus Saal 1

11.15 35. Landsherger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt

18.00 Malis Jazzband, Alte
Villa, Utting

21.00 FFB Kinosommer
"Shaun das Schaf - Ufo-Alarm",
Kloster Fiirstenfeld

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 9.8.

11.30 Schdngeisinger Big
Band, Alte Villa, Utting

14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof
20.00 FFB Kinosommer: 21.
Landshuter Kurzfilmfestival,
Kloster Fiirstenfeldbruck

montag 10.8.

10.00-12.00 Ferienprogramm
"Duftende Schonheiten",
Bauernhofmuseum Jexhof
21.00 FFB Kinosommer "Edi-
son - Ein Leben voller Licht",
Kloster Fiirstenfeldbruck

dienstag 11.8.

21.00 FFB Kinosommer "Enkel
fiir Anfénger", Kloster FFB

mittwoch 12.8.

10.00-12.30 Ferienprogramm
"Waschen wie friiher", Jexhof

21.00 FFB Kinosommer "Das
Leben der Baume", Kloster FFB

donnerstag 13.8.

21.00 FFB Kinosommer "The
Climb", Kloster Fiirstenfeld

freitag 14.8.

21.00 Stadtfiihrung "Geheim-
nisvolles Landsherg bei Nacht",
Anm. unter www.geheimnis-
volles-landsherg.de/

21.00 Fiirstenfelder Kinosom-
mer "Das Beste kommt noch”,
Kloster Fiirstenfeldbruck

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

samstag 15.8.

18.00 Schiffeldinger Musi-
kanten, Alte Villa, Utting

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwdchter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 16.8.

11.30 Lechtown Kneeoilers,
Alte Villa, Utting

14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof
14.00 Spatsommerliche Krdu-

terwanderung, Welt.Erlebnis.
Wald Grafrath

mittwoch 19.8.

14.00-17.00 Ferienprogramm
"Eis", Jexhof

20.00 Kabarett & Comedy mit
Martin Frank, Stadtsaalhof, FFB
20.15 Black Lives Matter: "12
Years a Slave", Lichtspielhaus FFB

donnerstag 20.8.

20.00 Kabarett & Comedy mit
Harry G, Stadtsaalhof, FFB

freitag 21.8.

19.30 Kathi Wolf — Psychopar-
ty. Psychisch korrekt. Politisch
defekt, Furthmiihle Egenhofen

20.00 Kabarett & Comedy mit
Harry G, Stadtsaalhof, FFB

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

samstag 22.8.

11.15 35. Landsberger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt

18.00 Summerswing, Alte
Villa, Utting

18.00 Cinema Lingo: Marie Cu-
rie -Elemente des Lebens (engl.
Omu), Lichtspielhaus FFB

19.00-23.00 One Hit Wonder
Show, Eintritt frei, Hauptplatz,
Landsberg

19.30 Fledermausfiihrung,
Parkplatz Landratsamt LL

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwéchter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 23.8.
11.30 Die Isarthoren, Alte
Villa, Utting

14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof

14.00 Fiihrung im magischen
Eibenwald, Eibenwald Paterzell

14.30 Klassischer Stadtrund-
gang, Leonhardsplatz, FFB

dienstag 25.8.

20.00 Kabarett mit Giinter
Griinwald, Stadtsaalhof, FFB
mittwoch 26.8.

20.00 Kabarett mit Martina
Schwarzmann, Stadtsaalhof, FFB
donnerstag 27.8.
20.00 Kabarett & Comedy

mit Addnfahrer S’Lem is koa
Nudlsubbn, Stadtsaalhof FFB

freitag 28.8.

20.00 Sixx Paxx feat. Marc
Terenzi, Stadtsaalhof, FFB

20.30 Landsberg bei Nacht,
Stadtfiihrung im Laternenlicht,
FloBerplatz, Landsherg

21.30 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwdchter,
Rathaus auf dem Hauptplatz
21.45 Saturday Night Movie:
"Somehody up there likes me"
(engl.Omu), Lichtspielhaus FFB

samstag 29.8.

11.15 35. Landsberger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt
14.00-18.30 Kurs "Bierbrau-
en", Bauernhofmuseum Jexhof
18.00 Uttinger Blaskapelle,
Alte Villa, Utting

21.30 Fiihrung mit dem
Landsherger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 30.8.

11.30 Summerswing, Alte
Villa, Utting

13.00 Pilz-Exkursion, Bauern-
hofmuseum Jexhof

14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof
18.00 Kabarett & Comedy
mit Addnfahrer S’Lem is koa
Nudlsubbn, Stadtsaalhof FFB
20.15 Cinema Lingo: "Edison
- Ein Leben voller Licht" (engl.
OmU), Lichtspielhaus FFB

mittwoch 2.9.

10.00-13.00 Ferienprogramm
"Als Oma noch klein war - Kind-
heit auf dem Bauernhof", Jexhof
15.30-20.30 Der Abraka-
dabra-Tag mit Zaubershows
und magischer Schnitzeljagd,
Klosterareal, FFB

21.00 Magische Nacht,
Stadtsaalhof, FFB

donnerstag 3.9.

21.00 Artistenschule Berlin
Kontraste”, Neuer Circus trifft
klassisches Varieté, Stadtsaal-
hof, FFB

freitag 4.9.

20.30 Landsberg bei Nacht,
Stadtfiihrung im Laternenlicht,
FloBerplatz, Landsherg

samstag 5.9.

11.15 35. Landsberger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt

13.00 Pilz-Exkursion, Bauern-
hofmuseum Jexhof

14.00 Mit Oma und Opa ins
Museum, Jexhof

18.00 Jazz Agreement Con-
nection, Alte Villa, Utting

19.00 Fledermausfiihrung,
Parkplatz Landratsamt LL

21.00 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 6.9.

10.00-19.00 4. Oide Wiesn,
Georg-Hellmair-Platz, LL
11.30 Schiffeldinger Musi-
kanten, Alte Villa, Utting
14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof

14.00 Treppauf - Treppab,
Landsbergs Tiirme und Tore,
Rathaus auf dem Hauptplatz
16.00 Waldsprechstunde,
Welt.Erlebnis.Wald Grafrath
19.00 Familienfiihrung "Biber
in unserer Stadt", Parkplatz auf
der Lande, Fiirstenfeldbruck

dienstag 8.9.

20.00 Paulaner Solo+ 2.
Runde, Kleiner Saal, Veranstal-
tungsforum FFB

mittwoch 9.9.

20.00 Georgisches Kammeror-
chester Ingolstadt, Stadtsaal FFB

donnerstag 10.9.

20.00 Latvian Blues Band
BluesFirst, Kleiner Saal, Veran-
staltungsforum FFB

20.00 Kabarett & Comedy
mit Heinrich del Core "GLUCK
g'habt", Stadtsaal FFB

samstag 12.9.

11.15 35. Landsberger Orgel-
sommer 2020, Stadtpfarrkirche
Marid Himmelfahrt

14.00 Sagenhaftes rund um die
Teufelskiiche, Schlosskirche Pdring
15-21.00 Oktoberfest mit Mu-
sik und Schmankerln, Geldnde
Getrankemarkt Ammersee
Lech, Lengenfeld

15-21.00 Oktoberfest mit Mu-
sik und Schmankerln, Gelénde
Getrankemarkt Ammersee
Lech, Lengenfeld

18.00 Blasmusik Schongei-
sing, Alte Villa, Utting

21.00 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 13.9.

11.30 Die Isarthoren, Alte
Villa, Utting

14.00 Um zwei dabei - das
Kinderprogramm am Sonntag,
Bauernhofmuseum Jexhof
20.00 Drum Stars, Aula der
Mittelschule Landsberg

August/ September 2020

donnerstag 17.9.

18.30 Singstammtisch —
auswendig, mehrstimmig,
bayerisch, schon; Jexhof

20.00 Kabarettist Sigi Zimmer-
schied "Heil - Vom Koma zum
Amok", Stadtsaal FFB

freitag 18.9.
21.00 Stadtfiihrung "Geheim-
nisvolles Landsberg bei Nacht",

Anm. unter www.geheimnis-
volles-landsberg.de/

samstag 19.9.

14.00 Literarische Waldwan-
derung - Herbstgedichte, Welt.

TOYOTA

Erlebnis Wald Grafrath - Finanzierung/Leasing - Hol- und Bringservice
18.45 Expedition Fledermaus, - Glasreparatur/Ersatz - Mietwagen
Welt.Erlebnis.Wald Grafrath - Karosserie/Lackservice - Reifen

21.00 Fiihrung mit dem
Landsberger Nachtwachter,
Rathaus auf dem Hauptplatz

sonntag 20.9.

11.30 Lechtown Kneeoilers,

Auto
JiiBmeier oG

A""'Vi";':m"g o Toyota-Veriragshiindler ~ Tel. 08146-94100
oo ot eepnewad Londsherger StraBe 14 Fax.  08146-94101

Grafrath 82272 Moorenweis www.toyota-suessmeier.de

dienstag 22.9.

17.00 Feines aus dem Herbst-
wald: knackige Baumfriichte,
saftiges Strauchobst und ge-

Nichts ist unmaéglich. Toyota.

haltvolle Niisse, Welt.Erlebnis. L®
Wald Grafrath . .

freitag 25.9. Bickerei

16.30 Mit Waldbaden ent- Hub ert Lutzenb erger
spanntins Wochenende, Welt.

Erlebnis.Wald Grafrath

.Bei Uns kommt
ichts yoy, g and
WIr machey alles
noch oy, Handy

17.30-19.00 60. Kinderklei-
dermarkt (unter Vorbehalt),
Pfarrstadl, Untermiihlhausen

20.00 Kabarett & Comedy
mit Addnfahrer S’Lem is koa
Nudlsubbn, Stadtsaal FFB

20.00 Landsberg bei Nacht,

Stadtfiihrung im Laternenlicht, Unfriedshausener Str. 1 + Walleshausen + Tel. 08195/261
FloBerplatz, Landsberg - I

samstag 26.9.

13.00-17.00 Pilzausstellung,
Welt.Erlebnis.Wald Grafrath

sonntag 27.9.

11.30 Die Laugnataler, Alte
Villa, Utting

13.00-17.00 Pilzausstellung,

seit 1871 alle Backwaren im Holzofen gebacken

e Wand- und Deckensysteme

Welt.Erlebnis.Wald Grafrath

15 00 Hor o e e DachgeschoBausbau
.00 Harfen-Konzert zum

"Goldenen Herbst", Welt. e Fu Bbodensysteme

Er!ebnls.WaId Grafrath ° Brandschutz

dienstag 29.9.

19.00 Adipositas Selbsthil- Robert Gutsmied|

fegruppe Amper-Lech, Infos
unter www.shg-amper-lech.de,
Pfarrheim, Tiirkenfeld

GanghoferstraBe 11 e 82256 Furstenfeldbruck
Mobil 0172 82 37 393 e E-Mail trockenbau-rg@t-online.de

jezza!  N29



Kulturinfos

ROSTWERK

mit Café im Roten Haus

Verkauf & Verkestung

100% Arabica sortenreine e

M

Selbstgersstep

Hochland-Kaffees & Espresso
Pralinés & Edelschokoladen, Wein,

Tee, Tassen & Kannen R
Dekoartikel, Kaffee-Zubehor \_.
AN Rasfwerk Herbeﬂ‘ Schneider T T T
Bahnhofstr. 67 - 82269 Geltendorf - Tel.: 08193-7561

www.roestwerk.com - info@roestwerk.com
Gedffnet: Do.: & Fr.: 14.30-18.30 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr
Barkplétze vor und hinter dem Haus

Lieferservice fir Firmen & Privat.
Geschenke-Sets * Verpackungsservice

Wir suchen Verstarkung fir unser Team

Akustikermeister/-in
und Ak“Stikerl'in

4 oder 4'> Tage / Woche; kein Samstag!
Attraktives Gehalt, gute Freizeitregelung

Olaf Mayr q

*@
Optik - Akustik

|
|
!
Uhren - Schmuck - Foto !

Geltendorf - Kaufering |

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung

Bitte an: Olaf Mayr

Bahnhofstr. 107, 82269 Geltendorf
oam.olafmayr@gmx.de

oder melden Sie sich telefonisch
unter 08193-4588. Ihre Anfrage wird
selbstverstandlich diskret behandelt.

N30 jezzal

Anzeigen

Babenried bluht

anchmal ist es ganz einfach! Wenn jemand mit Enthusiasmus fur
eine gute Sache eintritt und Freunde und Bekannte daftir gewinnen

kann, l3sst sich schnell viel erreichen — so geschehen in den letzten
beiden Jahren in Babenried, dem kleinen Ortsteil von Landsberied (Landkreis
Furstenfeldbruck).

Hier verwandelte das Engagement von Gabi Felbinger-Schneider einen in
den vergangenen Jahren mit Monokultur bestellten Acker in eine leuchtend
blihende Bienen- und Insektenweide, die einen wertvollen Beitrag zur Férde-
rung der Artenvielfalt leistet.

,Der Acker, der sich 6stlich von Babenried tber die gesamte 300 m lange
Langsachse des Dorfes erstreckt, ist aufgrund seiner leichten Hanglage fir die
landwirtschaftliche Bewirtschaftung ohnehin ungtinstig’, so Peter Hollinger,
dessen Familie der insgesamt knapp 40.000 m* grol3e Acker gehért.

,Und so ist die Gabi im vergangenen Jahr losmarschiert’, erzahlt er ,und
hat Patenschaften fiir 200-m?*Parzellen zu je 50 Euro vermittelt. Dabei war
sie so erfolgreich, dass der Pachter der Wiese schon im ersten Jahr 5000 m’
des Ackers mit einer Blihwiese einsden konnte!” Das fand Peter Hollinger so
sympathisch, dass auch er sich auf der Suche nach mehr Paten beteiligte. Und
auch die Gemeinde Landsberied engagierte sich mit einer Summe von 500
Euro — das entspricht 2000 m?,

Nun bltihen am Ortsrand auf einer GréRe von 11.000 m” (etwa 36 x 300
Metern) insektenfreundliche Pflanzen in allen Gré8en und Farben und bie-
ten Bienen, Kafern, Wespen und Schmetterlingen bis in den Herbst eine ab-
wechslungsreiche Blite.

Und auch die Menschen freuen sich: Wenn man mal mit dem Ohr und
dem Auge ndherkommt, wundert man sich, was sich dort alles tummelt und
summt. Und direkt nebenan in den Weizen- oder Maisfeldern ist iberhaupt
nichts los’, so Peter Hollinger, der die Vision hat, dass sogar die gesamte vier
Hektar grol3e Flache eines Tages summt. Und: Wie es scheint, gibt es dem-
nachst auch Babenrieder Honig: Ein befreundeter Hobbyimker plant, Bienen-
volker im Garten von Gabi Felbinger-Schneider zu platzieren.

Die Initiatoren danken den Unterstlitzern herzlich und bieten Interessenten,
die sich gerne am Babenrieder Bienenweideprojekt beteiligen méchten, Infor-
mationen unter Tel.: 08141/347900.

Peter Hollinger und Gabi Felbinger-Schneider setzen
sich fiir Bliihwiesen in Babenried ein.

Anzeigen

Wochen- und Monatskarten
jetzt mit dem Handy und
der MV App kaufen!

Innovativ mobil mit ExpressBus, Regional-
Bus oder RufTaxi: Tipps fiir OPNV-Fahr-
gaste im Landkreis Furstenfeldbruck

Der digitale Fahrkartenkauf im MVV hat einen neuen Service:
Bisher gab es nur Einzel-, Streifen- oder Tageskarten als Handy-
Ticket. Durch die technische Weiterentwicklung mit einem neuen
Sicherheitsmodul kénnen Fahrgéste jetzt auch Zeitkarten bar-
geldlos als Handy-Ticket kaufen. So haben sie mit der MVV-App
die richtige Fahrkarte immer dabeil Zum neuen Angebot geho-
ren die IsarCard, IsarCard9Uhr und die IsarCard65. Wer mitmachen
mochte, muss sich lediglich einmal in der MVV-App registrieren
lasen. Der Starttag der Wochen- und Monatskarten ist wie beim
Fahrkartenautomaten auch im Handyticket-Shop individuell wahl-
bar.Tageskarten erwerben Fahrgéste auch weiterhin bequem von
zu Hause online am PC.

Weitere Informationen: ~mvv-muenchen.de/tickets/online-und-
handy-ticket und Ira-ffb.de/mobilitaet-sicherheit/oepnv/aktuelles

Unbedingt vormerken:
MVV-Pilotversuch - Fahrpreis
kilometergenau abgerechnet

Wer nur gelegentlich mit den Offentlichen fahrt, dem ist das Ta-
rifsystem oftmals nicht so geldufig. Kiinftig soll die Nutzung von
Bussen und Bahnen auch maglich sein, ohne sich vorab Uberle-
gen zu mussen, welches Ticket das Richtige ist. Daftr entwickeln
der MVV und seine Partner derzeit ein neues Produkt, das flexibles
Fahren im gesamten Verbundgebiet ermoglicht, ohne sich vor der
Fahrt fur ein Ticket entscheiden zu missen. Moglich wird das mit-
tels einer App, die Uber das Smartphone ein digitales Preissystem

Anzeige

»

Aus der Region

fortabel und sicher fiir unsere Fahraiiste
- p das richtige Ticket immer dabei!

INNOVATIV MOBIL - ExpressBus/RegionalBus/RufTaxi
www.lra-ffh.de/mobilitaet-sicherheit/oepnv/

\S 2

LANDKREIS VERBUNDLANDKREISE
FURSTENFELDBRUCK IM MVV

abbilden wird: Vor Beginn der Fahrt checkt sich der Fahrgast in der
App ein und bei Fahrtende checkt er sich wieder aus. Der Preis
wird nach Fahrtende automatisch auf Basis der zuriickgelegten
Luftlinienkilometer ermittelt. Das neue Angebot ist fir Gelegen-
heitsnutzer der MVV-Verkehrsmittel gedacht, Vielfahrer werden in
der Regel auch kinftig besser mit Wochen- bzw. Monatskarten
oder Jahresabonnements unterwegs sein.

Interesse geweckt? Das neue Angebot wird fUr einen zweijéh-
rigen Pilotversuch fUr eine begrenzte Anzahl an Fahrgésten ver-
flgbar sein.

Informationen dazu gibt es rechtzeitig auf www.mvv-muenchen.
de und Ira-ffb.de/mobilitaet-sicherheit/oepnv/aktuelles

Freibad

Badesee

Jugendzeltplatz

Mai 10-20 Uhr
Juni bis August 9-20 Uhr

Morgenschwimmen ab 6 Uhr
Infa nach Aushang und im Web
September 10-19 Uhr

s SN~

jezza! N 31
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Das 365-Euro Ticket im MVV:
Giiltig ab 1. Aug. 2020 -
perfekt fiir Azubis und Schiiler

innen im Landkreis!

iir Azubis und Schiiler* '
A esflatrate for tiglich 1 Euro.

Die mobile OPNV-Jahr

Perfe

Innovativ mobil mit ExpressBus, Regional-
Bus oder RufTaxi: Tipps fiir OPNV-Fahrgéste
im Landkreis Furstenfeldbruck

Ob zur Schule, der Ausbildungsstatte oder auf dem Weg zu
Freizeit-Aktivitdten: Mit dem neuen 365-Euro-Ticket kann unsere
Jugend flr 1 Euro am Tag das ganze Jahr einfach und bequem
mit allen Verkehrsmitteln im MVV fahren. Dabei nutzen die jun-
gen Fahrgaste insbesondere das umfassende Netz mit 49 Linien
der Regionalbusse und 7 Linien der RufTaxis im Landkreis Fur-
stenfeldbruck.

Der Kreistag des Landkreises Furstenfeldbruck unterstitzt
dieses Projekt als wichtigen Beitrag zur Verkehrswende und
stellt die Finanzierung des klimafreundlichen Angebotes fur die
Jugend sicher!

Weitere  Informationen: —mvv-muenchen.de/365-euro-ticket ; \\\\, MV/}

und Ira-ffb.de/mobilitaet-sicherheit/oepnv/aktuelles/365-euro- L ANDRELS VERBUNDLANDKRELSE SMSER

ticket-im-mvv FURSTENFELDBRUCK IM MVV

egionalBus/RufTaxi
www.lra-ffb.de/mobilitaet-sicherheit/oepnv/

14. Fiinf Seen Filmfestival LIVE vom 26. Aug. bis 9. Sept. 2020

JFestivals und Kinovorstellungen sind soziale Ereignisse. Trotz aller  und WeRling — teils Open Air und direkt am
Herausforderungen sind wir fest entschlossen, dem Publikum, den  See an 15 Tagen insgesamt 84 Langfilme,
Filmschaffenden und der Region im Spatsommer mit dem Finf 30 Kurzfilme und zwdlf Short Plus gezeigt.
Seen Filmfestival einen Ort der Begegnung zu schaffen’, betont Fes-  Gastland des diesjahrigen Funf Seen Film-
tivalleiter Matthias Helwig (rechts) und erganzt: ,Eine Online-Version  festivals ist die Ukraine. Der im Rahmen
kann bestenfalls eine Ergdnzung darstellen. Deswegen wollen wirdas ~ des FSFF alljdhrlich verliehene Hannelore-
Finf Seen Filmfestival LIVE ausrichten.” Um die Abstandsregelungen  Elsner-Schauspielpreis geht in diesem Jahr
und Hygienevorschriften und die damit verbundenen geringerenKa-  an die international bekannte deutsche
pazitdten in den Kinos zu bertcksichtigen, wird das Festival diesmal ~ Schauspielerin Nina Hoss. Die Verleihung
eine l[angere Laufzeit haben und starker ins Freie verlegt.Von Ende Au-  des Preises erfolgt am 5. September beim
gust an werden im Stiden Minchens — in Gauting, Starnberg, Seefeld ~ Open Airin Starnberg.  Infos: www.fsff.de

auto-Schraoder 44 Jahre

Fiat + Citroén Yertragswerkstatt Au tO SChl‘ Odel'
Freie Meisterwerkstatt aller Fabrikate
Lackierung + Unfallinstandsetzung ,{‘?\u

A @ TECHNISCHER SN
orraoen EEED REISEMOBILSERVICE ‘ a =-r|
35.’3..’1‘5'.9;‘.";’%‘25".'52.;’??“ fur das Basisfahrzeug I :

MEISTERHAFTE KOMPETENZ FUR ALLE MARKEN

Auto Schréder GmbH & Co. KG
Beurer StraBe 10 - 82299 Tirkenfeld
Tel. 08193/8419 - www.auto-ffb.de
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Warum ich jetzt doch fur Roboter bin

Wirrnisse, Absonderlichkeiten oder einfach Alltagsrealitat?

Die jezza!-Kolumne von Jo Forster

Hype um Autonomes Fahren (huch, wo ist das eigentlich

hin?) hat bei mir Verwunderung ausgeldst. Dinge, die uns
das Denken abnehmen, finde ich bedenklich. Wohin schreitet der
Fortschritt? Wie sieht das Leben aus, wenn immer mehr Dinge uns
das Denken abnehmen, alles noch einfacher, bequemer, leichter
machen? Ob da eigentlich einer driiber nachdenkt?

Trotzdem bin ich jetzt umgeschwenkt. Mit Bolsonaro, Kaczynski,
Hocke und Zuckerberg, mit Erdogan und Assad, nach vier Jahren
Donald Trump und finf Monaten Corona fande ich es namlich
eine gute Idee, mal den Robotern flr eine Weile das Regieren zu
Uberlassen. Man mdsste sie einfach so programmie-
ren, dass ihnen die abschreckenden Eigenschaften
fehlen, die Menschen von Macht so auszeichnen.
Wahrscheinlich kein Thema fir einen guten Program-
mierer. Echte und dringend notwendige Verdnde-
rungen einleiten — aber sicher! Fair und logisch han-
deln - jederzeit moglich! Menschliche Bedirfnisse
bericksichtigen — na klar! Den Klima-Gau doch noch
verhindern — easy! Politiker hatten ihre Chance.

Mit hoher Wahrscheinlichkeit gdbe es niemals ei-
nen Prozess gegen einen Roboter, der Steuern hin-
terzogen hat. Keinen Unmut gegentber Robotern,
die Frauen diskriminieren. Roboter wirden einen
einsichtigen und konkreten Plan fir den Umgang
mit COVID-19 entwerfen. Sie wirden in Pressekonferenzen nicht
behaupten, sie hatten alles im Griff (obwohl jeder weil, dass das
glatt gelogen ist). Sie wirden wahrscheinlich sogar einen Mund-
schutz tragen, weil sie sich ihrer Vorbild-Funktion bewusst waren.
Auch Cum-Ex-Geschéfte wéren ihnen fremd, oder das Vertuschen
derselben.

Klar gibt es Skeptiker fiir meinen Plan. Wahrscheinlich sind Sie
einer (ja, Sie!). Moglicherweise sind Sie es zu Recht. Denn sicher
wirden auch Roboter mal Fehler machen, ware die Verwendung
von Politiker- oder Manager-Robotern mit Risiken behaftet. Aber
kénnen Roboterfehler schlimmer sein als die Fehler von Homo
Sapiens-Politikern und Managern? Wirden Roboter die Klimaer-
warmung leugnen? Gerichtsverfahren verzdgern, bis die Taten

E igentlich sehe ich Automatisierung skeptisch. Der Mega-

ANZEIGEN vttt

Andrea Weder

e Psychotherapie,
tiefenpsychologisch fundiert
e Traumatherapie, EMDR

o Traumapunktur

o Klassische Naturheilverfahren

o Traditionelle Chinesische Medizin

e Schmerztherapie o Neuraltherapie

o Akupunktur, Laserakupunktur, Lasertherapie

d\ Praxis:

3

Kolumne

verjahrt sind? Fake News verbrei-
ten? Jemanden sexuell missbrau-
chen? Burgerkriege anzetteln? Noch
30 Jahre Kohlestrom subventionieren?
Unwahrscheinlich.

Wenn es so ist, dass wir um die bessere (oder die schlimmere)
Losung auch wirfeln konnten, wére es am Ende sowieso egal,
wer den Karren an die Wand féhrt. Geben wir den Robotern eine
Chance!

Mir schwebt ein Pilotprojekt vor, in dem der Einsatz von Minis-
ter-Robotern getestet werden kénnte. Mit einfachen Aufgaben,
so wie sie typischerweise bewdltigt werden mus-
sen, etwa im Verkehrsministerium. Wirde sich der
Verkehrsminister-Roboter daflr entscheiden, einen
Dienstwagen mit einem CO*AusstoR von 258mg
pro km zu fahren? Hatte er versucht zu verhindern,
dass gefalschte Abgaswerte bestraft werden? Hatte
er erkannt, dass die Ausldndermaut gegen EU-Recht
verstoRt und Hunderte von Millionen an Steuergel-
dern sinnlos versenkt? Hatte er, auf Menschenfreund-
lichkeit programmiert, Gefalligkeitsaussagen von
100 Lungenfachérzten zu Feinstaub und Stickoxiden
benotigt oder hatte er Tempolimits, die es in jedem
anderen Land inzwischen gibt, als,gegen jeden Men-
schenverstand” bezeichnet?

Sie finden meinen Plan immer noch bléd? Dann bedenken Sie
bitte, dass der Roboter-Verkehrsminister wahrscheinlich keine elf
Millionen COVID-19-Schrottmasken von Steuergeldern bestellt
hatte oder die strengere Bestrafung von Rasern durch einen vor-
geschobenen Formfehler im Gesetz gleich wieder abgeschafft
hatte. Er wirde wahrscheinlich auch nicht beflrworten, dass Mo-
torradfahrer immer und Uberall so viel Krach machen kénnen, wie
sie wollen — er wére vernlnftig.

Geben Sie jetzt dem Roboter-Minister eine Chance? Primal Bei
Erfolg liele sich mein Modell sicher auf andere Ministerien aus-
weiten. Minister-Roboter wiirden ndmlich das haben, was Macht-
Menschen am meisten fehlt: gesunder Menschenverstand. u

RENTENBERATER CARL

Unabhangig & Professionell
Rechtsberatung & Rechtsvertretung Sozialrecht » -

www.mein-rentenberater.de

Ihr Experte in:

Renten- und Krankenversicherung
Betriebspriifung - Betriebsrente
Unfallversicherung - Versorgungsausgleich

BurgstraBe 16 - 86932 Piirgen/0t Stoffen - Telefon: 08196/9 989052
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Unsere Partner in
der Region:

DAS ABENTEUER
- . N BEGINNT HIER!

Gilching
www.sports-trends.de

Sport Federer

Turkenfeld / :

www.sport-federer.de i i 3 % ! .G = . .

" I : L > N 1:;-35

Segeln & Mehr

2 Sel L i Bk J 2 \ o
Schondorf v X % 2 : o e ﬂ’ﬁ li

luggi-braun@web.de

Irie Corner
Landsberg am Lech
info@irie-corner.de

Kanu-Treff
Augsburg
www.kanu-treff.de

BlackOut
Schwabmiinchen
www.blackout-sports.de

Stehpaddler
Otterfing
https://stehpaddler.eu

Munich Stand Up Paddling
Minchen
www.munichstanduppaddling.com

Sport Scheck
Minchen
www.sportscheck.com

VERLEIH

Strandbad Raabe
Worthsee
www.strandbadraabe.de

SUP Mobile
Woérthsee
www.supmobile.de

Freeride Guide
Staffelsee
www.freeride-guide.com

Paddel-Station Armin Ammer
Neufahrn
www.paddel-station.de

Plan los - Touren e.K.
Lech, Untermeitingen
www.planlos-touren.de

Bavarianwaters
Pilsensee
www.bavarianwaters.com

No Limits SUP
Biberbach
www.nolimits-sup.de

Die Kollektion 2020 ist online verfugbar unter Hoéchstleistung fur Touren: SPORT 11'0” SPORT 11'3" SPORT 11'3" SE SPORT 12'6"
. o . Léinge 11'0"/335 cm Léinge: 11'3"/343 cm Léinge: 11'3"/343 cm Léinge: 12'6"/381 ¢
SUP-YOGA www.red pa ddleco.com die Sport-Boards Konzipiert far Breite 30"/76,2 cm Breite: 32/81,3 cm Breite: 32"/81,3 cm Breite: 30"/76,2 cm
erfahrene Paddler, die sich eine Dicke 4,72"/12 cm Dicke: 4,72"/12 cm Dicke: 4,72"/12 cm Dicke: 5,9"/15 cm
.. Volumen 250 Liter Volumen: 260 Liter Volumen: 260 Liter Volumen: 350 Liter
Timea Schulz, Alling starke Performance winschen - Paddler bis zu 90 kg Paddler bis zu 110 kg Paddler bis zu 110 kg Paddler bis zu 150 kg
www.highlifeyoga.de Vertrieb durch INTENICS_SURF GEAR DISTRIBUTION, info@intenics.de fur hohere Geschw|nd|9ke|t und Finne US Fin Finne US Fin Finne US Fin Finne US Fin
UVP 1.199,00 € UVP 1.233,00 € UVP 1.239,00 € UVP 1.269,00 €

dynamisches Fahrverhalten.
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Paddelst du schon
oder schwimmst
du noch?

Megatrend Wassersport: Wo gibt es die
coolsten Kurse, wo das beste Material?
Was macht eigentlich die Faszination von
SUP aus? Und: Gibt es bereits einen Trend
nach dem Trend?

Text: Dagmar Kubler

ling (SUP), Kanu, Kajak, Surfbrett, Schlauchboot, Schwimm-

ring aus LKW-Reifenschlauch oder aufblasbarer Flamingo:
Alles, was auf dem Wasser schwimmt, ist voll im Trend. Einfach
nur schwimmen, so scheint es, ist out oder hochstens noch et-
was fir die — aber doch mit Respekt bedugten — Oldies, die bei
jedem Wetter und sogar im Winter ihre Runden ziehen. Der Rest
supt, paddelt, surft, taucht oder lasst sich in wilder Fahrt den Fluss
hinabtreiben. Ist gerade das SUP seit Jahren angesagt, so hat es
heuer noch einmal gehorig Fahrt aufgenommen. Bedingt durch
die Coronakrise und den damit verbundenen Shutdown war
plétzlich Zeit vorhanden, nicht nur das Haus zu renovieren und die
Garage zu entrimpeln, sondern sich auch Uber Freizeitaktivitdten
- aber bitte mit Abstand! — Gedanken zu machen. So kamen viele,
vor allem auch Familien, zum Wassersport und Kinder zu einem
Brett, auf dem es sich nicht nur paddeln l&sst, sondern auch zu
mehreren toben und ins Wasser springen.

Allein sein mit sich und der Natur, nur die Sonne tber und das
Wasser unter sich. Abschalten. Runterkommen. Den Tag verges-
sen. Den Gedanken nachhangen beim Blick auf das faszinierende
Glitzern des Wassers. Ganz und gar bei sich ankommen. Fragt man
leidenschaftliche Paddler nach ihrer Motivation, hért man Satze
wie diese. Dem Gedrange am Ufer entkommen, den See ganz
fUr sich haben oder — fir K&nner — sich von der Kraft des Flusses
mitnehmen lassen. Viele stehen morgens ganz friih auf oder eilen
gleich nach der Arbeit an den See, um den Sonnenauf- oder unter-
gang auf ihrem Sportgerat mitzuerleben. Was fir ein Gefiihl, den
Tag auf dem Wasser zu beginnen! Was fur ein Geflhl, wenn der
Sonnenuntergang das Wasser, in dem man treibt, in orangenes
Rot verwandelt! FUr viele ein Traum.

Q uf dem Wasser wird es immer bunter. Ob Stand Up Padde-

Einer der diesen Traum hat Wirklichkeit werden lassen, ist Paul
Filip von der WikiWakiWu SUP & Windsurf Station. Klingt nach Ha-
waii, Strand, Palmen und Meer, ist aber in Herrsching (in der Kera-
mikstrasse 13.)

Der 28-Jahrige hat die Surf- und SUP-Station von einem Freund
Ubernommen und ist von Rosenheim an den Ammersee gezogen.
Zum Wassersport ist er erst von ein paar Jahren gekommen, er-
zahlt er dem jezza! Zuvor war er drei Jahre Projektmanager, dann
hat er sich eine Auszeit genommen, Asienurlaub, alles easy.

Zuhause stellte sich gleich wieder Ernlichterung ein und den
Alltagstrott wie bisher wollte Paul auf keinen Fall. So kam ihm das
Angebot, im Wikiwakiwu mitzuarbeiten, gerade recht. 2020 hat

Freizeit aktiv

er seinen Job endgdltig gektndigt und die Station Ubernom-
men. Dass er durch die coronabedingte SchlieBung einen holp-
rigen Start hatte, stort den jungen Mann nicht. Er lebt hier seinen
Traum, kimmert sich um SUP-Verleih und Kurse, wahrend Surfleh-
rer Stefan im Windsurfen unterrichtet. ,Ich habe noch nie einen
Sport entdeckt, bei dem man so abschalten kann’, sagt Paul Gber
SUP und freut sich, dass viele Urlauber, aber auch Einheimische
gern bei ihm vorbeischauen. Infos unter: www.wikiwakiwu.com.
UND: jezza!-Leser kénnen sich unter diesem Link einen Gutschein
sichern: wikiwakiwu.com/gratis-sup-jezza

Fe

\ Paul Filip lebt seinen‘Tratim...

o
il

SUP leihen fur den Schnelltest oder Urlaub

Einer, der es auch vollig entspannt angehen Iasst, ist Steff - Ste-
fan Jahns - von Irie Corner in Landsberg. Im seinem trendigen La-
den gleich neben der Karolinenbrticke in Landsberg lauft Reggae
und Steff mit den coolen Rastalocken macht das Board fertig fr
ein Flussabenteuer auf dem Lech. Vor 3,5 Jahren hat sich Steff mit
einem eigenen Laden einen Traum erflllt, aber in seinem Kopf
schwirren noch viele andere herum, die Landsberg zu dem Hot-
spot fir die Jugend machen kénnten. Er will den Lech sportlich
nutzen, die Idee, eine stehende Welle im Lech zum Wellenreiten,
wie im Eisbach in Minchen, zu bauen, ldsst ihn nicht los. Erste Ge-
sprache hat er bereits mit Fachleuten aus Tirol gefiihrt, aber die
behordlichen Hirden seien hoch, schrankt Steff ein. Steff verleiht
ausschliel3lich hochwertige Bretter, z.B. von Red Paddle, stunden-
oder tageweise. ,Aber manche Kunden leihen die Bretter auch
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anger und nehmensie in den Urlaub mit’, so der 33-Jahrige. All-
roundbretter sind immer-im Laden, spezielle, z.B. fir Wildwasser,
werden kurzfristig besorgt. Anfangern empfiehlt er die Stauseen
auf dem Lech.,Wer schon sicherer-ist, kann auch mal auf ein Weif3-
bier in die Teufelskiiche paddeln! Wichtig ist Steff die Sicherheit
seiner Kunden. Deshalb-achtet-erstets auf den Wasserstand. Flie(3t
zu viel Wasser im Lech, rat er Anfangern-ab.

Und wie ist er selbst zum Wassersport gekommen7 LIch bin
durch Freunde soreingerutscht. Beirm SUP auf dem Lech kann man
Landsberg aus einer ganz anderen Perspektlve kennenlemen

Touren, Yoga und Pilates

Zwar ist SUP ein Megatrend — die Aussicht von einem Board
auf dem Wasser ist auch einfach grandios, der Gleichgewichts-
sinn und der ganze Kérper werden trainiert — jedoch wird auch
das Windsurfen gerade wiederentdeckt. Das kann man zB. in
Sommerkursen bei der Surfschule Miiller in Eching (hier kann man
auch Boards kaufen und vorher testen) erlernen. Miller bietet

auch gefiihrte SUP-Touren auf dem Ammersee und der Amper an ,-"
sowie Yoga und Pilates auf dem Board. Als kommenden Hype pro- :

gnostiziert Richard Muller jedoch Wing SUP,,Das ist der Trendsport
schlechthin, das kennt noch nicht jeder’, sagt der 65-Jahrige, der
seit 50 Jahren mit dem Wassersport-Virus infiziert ist. Vom Segeln
kam er zum Windsurfen, zum SUP und nun zum Wing-SUP. Den
Trend, den Wind mit einem aufblasbaren ,Wing” einzufangen und
wie Ikarus Uber das Wasser zu,fliegen’, hat er in Landern wie Brasi-
lien und Hawaii entdeckt, denn Miller betreibt Wassersport welt-
weit — und bringt die neuesten Trends an den Ammersee. ,Wing
SUP ist ideal fur die bayerischen Seen, denn man braucht nur we-

nig Wind. Der Wing ist aufblasbar und hat nur ein kleines Packmal

in der Grof3e wie ein Schlafsack’, schwafmt Miiller. - :
Spritzig und sportlich wird es auch bei einer Riverbug Tour mit

plan-los Touren in Unterihéhingen auf-dem- wilden” Lech zwi-

schen Landsberg und-Kaufering. Das Riverbug sieht aus.wie ein-

aufblasbarer Sessel, den man mit seinen-Kérperbewegungen —
lenkt. Da sind Neoprenanzug.und Helm schon angeraten, wennes

in schneller Fahrt durch-die Stromschnellen nach Kaufering geht.

—Bereits nach fiinf Minuten kann jederdas-Bug beherrschen’, weild

Inhaber Manuel Fischer. Riverbug Ball-ist ein Ballsplel Turniere bie-

tet Fischer beispielsweise-ftir Firmenevents und bei den beliebten-—-

Ferienprogrammen, die im Sommer wieder starten. Fischer ver-
leiht und verkauft SUP, organisiert SUP-Touren-und —Regatten und

:auch Yoga auf dem SUP. Jahrlich-wiederkehrende Veranstaltungen. - =
= sinddas V\Lelhnachtsf@ertagspaddeln am.26-Dezember, das heuer
bereits zum siebten-Mal- stattfindet, sowie das Sa|soneroffnungs~ e

= ‘padd’eln am ersten Sonantag.im-April| Fischer, 29, ist Wassersportler e

durch und-durch. Zwar ist er auchgeramdem Kajak-in-sechwe-

- rem Wildwasser unterwegs, jedoch hat er vor elmger Zeit-das SUP-

fur sichrentdeckt: ,Man sieht die Natur-aus-einer anderen Perspek-
tive Wichtig ist ihm, und das lernen schon die Kleinsten im Kurs,
der respektvolle Umgang mit der Natur.,Wo darf ich in den Fluss
einsteigen, wann darf ich Gberhaupt paddeln gehen?“Fragen wie
diese werden in den Kursen gekldrt. Sport im Einklang mit der Ntur
ist Fischers Devise — deshalb vermeidet er auch lange Anfahrts-
wege zu anderen FlUssen und nutzt den Lech, der vor der Haus-
tur liegt. Fischer beherrscht das SUP auch auf dem Fluss und gibt
diesesWissen in Kursen weiter. Dabei wird erklart, welche Bretter
Uberhaupt daftir geeignet sind, wie man nach einem Sturz wieder
aufs Brett kommt, aufSerdem Fahr- und Paddeltechniken. Schutz-
ausristung ist dabei auch ein wichtiges Thema. Wer auf dem Fluss
fahren will, muss mit Wehren und Solschwellen, Kehrwasser und
Stromungen zurecht kommen und auch in der Lage sein, den
Fluss zu Gbergueren. Bei der Planung sind auch Befahrverbote und
der Wasserpegel zu berticksichtigen.

" Rasante Flusstouren mit hohem Fun-Faktor bei Plan los’

Fachbetrieb mit Reparaturservice

Eine Institution in Sachen Wassersport ist seit Uber 50 Jahren
der Fachbetrieb Sport Federer in Tiirkenfeld. Dort gibt es nicht
nur hochwertige Auf3enbordmotoren, Schlauchboote und SUP-
Boards, sondern auch einen Reparaturservice., Wir sind Reparatur-
spezialist fur aufblasbare SUPs aller Marken und fuhren auch indi-
viduelle An-und Umbauten durch’, sagt Andrea Federer. Geplatzte

Nahte, weil das Brett zu lang in der Sonne lag und Uberblaht ist,
> oder ein Loch - kein Problem bei hochwertigen Brettern lohnt sich

; _:.__ I" von Sport Federer.

die Reparatur zumeist. ,Viele Kunden schicken Bilder von der
Schadstelle oder kommen mit dem Board vorbei’, schildert
Federer die Situation. Dann wird der Schaden begutachtet
und ein Angebot erstellt. Ein gutes Brett, pfleglich behandelt,
macht 20 Jahre lang Freude, weil3 Federer, die wenig von
Billigprodukten hdlt. Gerade die letzten
Schlauchbootunfélle auf der Isar
haben der Fachfrau gezeigt, dass
da ganz minderwertige Schlauch-
boote im Wasser waren. Dabei
sind — hochwertige — Schlauch-
boote gerade fiir Flussfahrten
auch in wildem Gewadsser

oder auf der Hochsee, bestens
geeignet, da der Schlauchkor-

per tragt und kippstabil ist. Uber
Hindernisse wie Steine flutscht das Boot
driber, anstatt, wie bei hartem Material,
aufzuprallen. Durch die Sicherheitskammern
bleibt so ein Boot auch dann mandovrierfahig,
wenn eine Kammer durch einen spitzen Gegen-
stand beschadigt wurde, so Federer.

Auf die Qualitat achten

Vieles spricht also dafir, beim Wassersport auf Qualitdt zu ach-
ten und lieber etwas tiefer in die Tasche zu greifen. Zum einen
sind die Boote und Boards sicherer, zum anderen halten sie ldnger
und lassen sich reparieren. Billigprodukte dagegen verschleif3en
schneller, eine Reparatur lohnt sich oft nicht und man kann sich
damit sogar in Gefahr bringen. Dies gilt auch fur SUP-Boards.

Das Thema Nachhaltigkeit ist auch dem lokalen Profi in diesem
Bereich sehr wichtig: Marcus Schérling von Intenics aus Eresing.
Intenics, gegriindet 1998, ist Importeur und Agentur fur Produkte
im Bereich Board- und Wassersport und beliefert iber 300 Handler
mit Qualitatsprodukten von zum Beispiel O’Neill und Red Paddle.
,Unsere Bretter sind fast nur noch mit Pappe eingepackt. Und uns
ist wichtig, dass unsere Kunden maglichst lange Spal3 haben mit
den Boards — deshalb setzen wir auf Langlebigkeit und Qualitat”
Wahrend einfache Bretter im Wasser meist durchhdngen und

¢ sportliches Fahren damit kaum maoglich ist, punkten hochwertige
: Boards bei Konstruktionsweise und Technologie: Sie sind strapa-
: Zzierfahiger und steifer, man kann damit schneller und in schwie-
: rigeren Wassern oder auf Wellen unterwegs sein: Wahrend bei .

billigen Boards die Luftkammer auf dem Wasser versagen kann,
kommt das bei besseren nicht vor. Vorsicht geboten ist auch bei
minderwertigem Zubehor wie Taschen, Paddel und Pumpe. So
schaffen es billige Pumpen gar nicht, ein Brett mit ausreichend ho-
hem Druck aufzupumpen. Hochwertige Pumpen dagegen sparen
dem Sportler Zeit und Kraft beim Aufpumpen. Neu bei Red Paddle
ist das Compact Board. Es ist so grof$ wie ein normales
SUP-Board, nimmt eingepackt aber nur halb so viel
Platz in Anspruch. So-braucht es bei der Lage-

© rung in Wohnung oder Garage wenig Platz
i und kann einfach im Rucksack mitgenom-

men werden.

Wassersport UNTER Wasser

Wassersport gibt es jedoch nicht nur Uber, sondern auch unter
Wasser. ,Tauchen heif3t, Freiheit und Schwerelosigkeit zu genie-
Ben, Abenteuer und Natur zu erleben und das endlose Blau zu
erkunden’, sagt Werner Schneider von Dive Delta Tauchsport in
Gilching. Wer das Tauchen ausprobieren will, kann ab zehn Jahren
am Schnuppertauchen teilnehmen. Schneider war zwolf Jahre bei
der Bundeswehr als Pioniertaucher. Dazu gehort neben dem Tau-
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Foto: Schneider

Traumhafte Taucherlebnisse bietet Dive Delta Tauchsport aus Gilching.

chen handwerkliches K&nnen, denn ein Pioniertaucher sprengt,
schweil3t und betoniert — nur eben unter Wasser, zum Beispiel bei
Brickenfundamenten. 4.500 Stunden hat der 43-Jahrige bereits
unter Wasser verbracht. Viele Jahre hat er Berufstaucher bei der
Bundeswehr ausgebildet. Der friihere Leistungsschwimmer ent-
schied sich bei der Bundeswehr fiir die Tauchergruppe. 246 Tau-
cher gab es damals, das war schon eine elitare Gruppe’, blickt er
schmunzelnd zurick. Dass das Tauchen einmal so sehr sein Leben
beeinflussen wiirde, hatte er damals nicht gedacht. Mit 25 Jahren
eroffnete er seine erste Tauchschule und zog spater nach Gilching
um. Dort verkauft er Tauchequipment, fhrt Revisionen und Re-
paraturen, z.B. von Tauchanztigen, aus und befullt Flaschen. Sei-
ne Kunden schatzen vor allem die fundierte Beratung, die nicht
von ungefdhr kommt, denn Werner Schneider war jahrelang auch
technischer Leiter bei einem Tauchartikelhersteller.

Bei Dive Delta Tauchsport kann man in heimischen Gewdssern
tauchen lernen, aber auch bei Tauchsafaris — die ndchste startet
2021 in Agypten. Viele Kunden machen in ihrem Urlaub Tauch-
kurse’, sagt Schneider. Andere lockt das Abenteuer wie beim Hoh-
len- oder Wracktauchen. Doch dafir braucht es Ubung. ,Das ist
wie beim Fihrerschein, da ist man auch nicht gleich der perfekte
Fahrer’, so Schneider. Sein personliches Tauch-Highlight hat er in
Palau erlebt:,Die farbenfrohe Unterwasserwelt und die Grof3fische
waren einfach faszinierend.”

Anzeigen

Gefahren beim SUP erkennen und
entsprechend handeln

Tatsachlich lauern beim SUP auch Gefahren. Bedenken, dass
heuer mehr passieren koénnte als in den Vorjahren, duflern
gegenuUber jezza! auch viele Verleiher oder Instruktoren wie
z.B. Michaela Schricker, die SUP-Kurse am Ammersee gibt. Ein
Grund dafUr ist eine bedenkliche Sorglosigkeit. Ein anderer die
heuer auf den Markt gekommenen Billig-Boards, die oft ohne
vorherigen Kurs benutzt werden. Gute Verleiher wie auch die
Surfschule Mdller in Eching, vermieten ihre Bretter nur, wenn
vorher ein Kurs absolviert wurde oder der Nachweis fur einen
Kurs erbracht werden kann. Die Griinde dafur sind so vielfal-
tig wie das Wetter: Gerade wer (wie Muller) seine Station am
Ammersee hat, weils, wie schnell ablandiger Wind aufkommen
kann, der die ungetbten Paddler vor sich her treibt. Wer zu-
dem noch einen Hund oder ein Kind, woméglich noch ohne
Schwimmweste, dabei hat, kann leicht in Gefahr geraten. Zu-
dem sind auch Dampfer und Segler unterwegs. Die Boards bie-
ten dem Wind viel Angriffsflache, und wer die Paddelschldge
noch nicht sicher beherrscht, kommt nur schwer zurick. Viele
Wasserwachteinsatze sind deshalb bereits notwendig gewor-
den. Wenn die Station in Eching nicht besetzt ist, ricken die
Mitarbeiter der Surfschule Mdller aus, um die Paddler zurtick
ans Ufer zu bringen. Immer wieder sind auch Paddler unter-
wegs, die gar nicht oder nur schlecht schwimmen kénnen. So
ist es im letzten Jahr auch zu einem tédlichen Unfall in unserer
Region gekommen. Zwar kann man sich am Brett festhalten,
aber wer vergisst, es mit der Leash am Knochel zu sichern,
treibt ohne Brett im Wasser.

Bretter kbnnen auch platzen und stehen dann nicht mehrals
rettendes Flof zur Verfigung. Beim Kauf zu beachten ist auch,
dass nicht alle Paddel schwimmen. Wichtig sind auch Son-
nenschutz, ausreichend Getranke und angemessene Kleidung
— diese hat sich dem Wasser, und nicht der AuBentemperatur
anzupassen. Anfanger sollten in der Nahe des Ufers bleiben
und nur bei leichtem Wind unterwegs sein. Wer seinen Hund
auf dem Board mitnehmen will, sollte bedenken, dass dieser
fUr ausgeprdgte Schwankungen sorgen kann und auch mal ins
Wasser springen konnte. Experten empfehlen, den Hund zu-
erst einmal an Land mit dem Brett vertraut zu machen.

Anzeige
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Ausbildung - Tauchkurse - Organisation vonsAusfahrten und Tauchreisen weltweit

Flaschenfilllstation - Verkauf von Tauch- & Schnorchelequipment - Verleih - Wartung & Reparaturen

Dive Delta Tauchsport
Carl - Benz - Strasse 1
82205 Gilching

info@divedelta.de

WWW.diVGdE“’G.de . 0151 - 46700981

Anzeigen

SUP-Sicherheitstipps
von der DLRG Bayern

o AufWind, Wetter und Wassertemperatur achten! Bedenke,
dass dir bei der Rickfahrt der Wind entgegen wehen kann.

e Mindestens zu zweit! Wassersport ist Teamsport. Sichert
euch gegenseitig und seid fur einander da.

¢ Kein Alkohol, keine Drogen! Sie schranken deine Kraft und
deine Konzentration ein. Das kann lebensgefahrlich sein.

e Immer mit Schwimmweste! Solltest du ins Wasser fallen,
kannst du Kreislaufprobleme bekommen — dein Korper ist
aufgeheizt.

¢ Immer mit Leash! Die Sicherheitsleine sorgt dafir, dass du
das Brett sofort wieder holen kannst und es nicht abgetrie-
ben wird. Auf Flissen muss man aber beachten, dass man
hangenbleiben und nach unten gezogen werden konnte —
hier hilft ein Schnellverschluss.

e Sonnenhut und UV-Shirt! Du bist der direkten Sonnenein-
strahlung ausgesetzt und das Wasser reflektiert die Strahlen
zusatzlich.

e Fiir den Notfall! Fiihre dein Handy in einer wasserfesten
Tasche mit, damit du im Notfall den Notruf (112) absetzen
kannst.

e Nicht zu weit raus! Paddele nie weiter vom Ufer weg, als du
auch schwimmen kannst

e Vorsicht bei Strudel, Stromung und schaumiger Wasser-
oberflache! Gefahr droht durch Sog und Abgetriebenwer-
den.

e Vorsicht bei Bootsverkehr! Behindere den Bootsverkehr
nicht. Durch groRere Schiffe droht Gefahr von Wellenschlag
und Sog.

o Nur fiir gelibte Schwimmer! Die Bretter sind kein Spielzeug
fur Kinder, die nicht schwimmen kénnen. Lass Kinder auf
dem Brett nie allein. Wenn sie ins Wasser fallen, sind sie in
Lebensgefahr.

e Kennzeichne dein Board! Sollte es mal abhandenkommen,
kann geklart werden, ob du es verloren hast oder dir etwas
passiert ist.

F; ", L
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Lechwehrabfahrt mit //Ma WEATHEE
Info unter: www.windandweather.de
Telefon: 081_91 941500

Sport Federer e Ostlandstr. 2 ¢ 82299 Tiirkenfeld o Tel. 08193/1619 e info@sportfederer.de e www.boote-motoren-federer.de
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Mit dem SUP kann man auch Rennen fahren — Wettkampfe, bei
denen (je nach Hohe des Preisgeldes) teilweise die internationale
Elite antritt. Gianmatteo Cau aus Schondorf ist vor seiner Tatigkeit
als Vertriebsmitarbeiter und Qualitdtsmanager bei Intenics in Ere-
sing sehr aktiv Races gefahren. Mit teilweise 15 Races pro Jahr kam
das einer professionellen Tatigkeit nahe.

Dabei trat er in drei verschiedenen Challenges an: Bei den Sprint
Races gilt es kurze Strecken (200 bis 500 m) auf Zeit zu fahren. Bei
den Beach Races misst man sich Uber ldngere Distanzen — zwei
bis funf Kilometer, bei denen man auch mehrere Bojen umfahren
muss. Die Long-Distance-Races fihren die Teilnehmer tber 9 bis 20
km lange Distanzen.

Alle Challenges kénnen auf einem Fluss, See oder am Meer ge-
fahren werden - je nachdem, wo der Wettkampf stattfindet. Bei
den meisten Rennen in Deutschland melden sich bis zu 50 Starter
an, nur grolere, wie die Euro Tour locken bis zu 200 Teilnehmer.
Kleine SUP-Races mit einem internationalen Teilnehmerfeld haben
aber auch schon am Pilsensee stattgefunden.

2020 wurden wegen der Corona-Krise viele Rennen abgesagt,
aktuell sollen aber diese Races durchgefihrt werden:

19. Sept.:
26./27: Sept. :

Alps Trophy, Chiemsee Insel-Marathon
Dtsch. Flatwater SUP Meistersch., Hanau

A

muuen

et SUP& Surfschule Mdller am Ammersee
_Freizeitgelande an der KaagangerstraRe
82279 Eching am Ammersee
See-Telefon mobil 0 179 - 78 89 285

www.surfschule-ammersee.de

SUP e WINDSURFEN e KAYAK e
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SUP - Gut flr den Korper?

,Stand Up Paddeln ist ideal, um Dysbalancen in Riicken,
Bauch, Rumpf, Beinen und Armen aktiv anzugehen und zu
verbessern. Dabei kann man selbst wdhlen, ob man als Gon-
doliere die Natur und Bewegung geniel3t, oder ob man als
sportlicher Fahrer unterwegs ist und das Board als Trainings-
gerdit nutzt. Auch hier ist allerdings zu beachten: Je intensiver
der Sport betrieben wird, desto besser sollten Material und
Technik sein. Die Gefahr, vor allem Schultern, den unteren
Riicken und die Knie zu (iberlasten ist nicht zu unterschdtzen
— das erfahren wir in unserer Physiotherapie-Praxis leider im-
mer wieder. Ausgebildete Trainer kbnnen hier helfen."

Hans Vinkovic, Sport-Physiotherapeut (Geltendorf)

SUP-Yoga mit Percy Johannsen

,Ois is Yogal', sagt Percy Johannsen
aus Herrsching, der 2017 das erste
SUP-Yoga-Buch herausgebracht hat, in
dem er anhand von guten Erkldrungen
und vielen Bildern verschiedene Yoga-

Ubungen auf dem SUP-Board erldu-

tert. Percy bzw. Shakti, wie er sich nun

nennt, ist am Ammersee mit seinem

Namasté Yogastudio (Herrsching) als

SUP-Yoga-Pionier bekannt, organisiert Yoga-Festivals und hat
eine grole Community auch tber die Region hinaus.

Aktuell befindet er sich auf einer besonderen Reise: Mit
seiner Frau und drei Kindern wagte er 2016 den Absprung
und fuhr mit einem ausgebauten Mercedesbus in ein alterna-
tives Leben mit absoluter Freiheit. Aktuell baut er mit Gleich-
gesinnten einen Yoga-Hill auf einem Hugel in Portugal. Auf
dieser Open-Air-Plattform mochte er Kurse geben, so wie er
weiterhin auf Festivals und Veranstaltungen Yogakurse gibt.

Im April 2020 ist das Buch ,Aussteigen, Einsteigen, Los!"
erschienen, in dem Diana und Percy Shakti Johannsen sehr
spannend und kurzweilig von ihrer mutigen Entscheidung
zum Aufbruch und was weiter geschah erzahlen.

Buchbestellung: www.shop.autorenwelt.de (Inning am
Ammersee, Autoren erhalten doppelte Vergttung). Weitere
Infos: www.shaktiji.com, www.amixipi.com

Anzeige
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ENDLICH EINE GUTE NAC

BESSER SCHLAFEN
MIT DER NEUEN SCHLAFSCHIENE
VON WINTER DENTALTECHNIK

TER
Sie bekommen Ihre Schiafschiene Dentaltechnik
Uber lhren Zahnarzt oder Uber ein
Selbstabdruckskit. Bei Fragen
helfen wir geme unter WOLFGANG WINTER Zahntechnikermeister
08141 - 52 50 12 oder Winter Dentaltechnik
www.winterdentaltechnik.de Eisenhoferstr. 9 | 82256 Furstenfeldbruck

&
*Die Schlafschiene von Winter Dentaltechnik ist als Gebrauchsmuster angemeldet. Kosten pro individuell angepasste Schiene g
185 € inkl. MwSt. Bestellformular online abrufbar. Oder direkt bei lhrem néchsten Zahnarztbesuch.

Stdndig erkdltet, infektanfillig, Harnwegsentziindungen,
Halsschmerzen, Bronchitis u.v.m.

Finden Sie lhr Wunsch e-Bike
beim Experten vor Ort:

., 08243-9933311
M fuchstal@emotion-technologies.de
Q@ BahnhofstraRRe 80, 86925 Fuchstal

Bringen Sie Thr Immunsystem in Schwung!

Starke & natiirliche Immunabwehr mit
bewihrten Therapien

Ich unterstiitze und berate Sie gerne.

Christiane Edelmann - Heilpraktikerin
Garnbachstr. 15 - 86926 Greifenberg
info@edelmann-vitalheilpraxis.de
Tel. +49 8193 937514

www.emotion-technologies.de/fuchstal www.edelmann-vitalheilpraxis.de

=e-motion=

DIE E-BIKE EXPERTEN

L o o G LY A B WMOQLBFEeric
Kellerabdichtung - Sperr- u. Sanierputze - schnell - dauerhaft - pre

Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

kostenloses Info-Telefon 0800/8346250
www_veinal.de
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Food & Style

AM SEE
KERAMIK

ﬁemrlchtung
schuster
Home-Office Platze konnen gar nicht
stylish genug sein. Der elegante
Schreibtisch ,Modesto” von Lambert
mit ausziehbarer Schreibflache (120 x
58 cm), 4 Schiben und aus massiver
Eiche, Preis: 2069 € handwerklich ver-
arbeitet, ist von unaufdringlichem u.
schlichtem Design, so dass er Uber-
all gut hinpasst und nicht viel Platz
wegnimmt. Dazu: Julius-Stuhl mit
umlaufender Lehne, Eiche, Sitzpolster
Leder; Switch-On Tischleuchte 55 cm
hoch; alles gesehen bei EINRICHTUNG
SCHUSTER, Weilheim. (Modesto auch
in Bambus u. Walnuss ab 1959 €).
www.einrichtung-schuster.de
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Geschirr mit Aussicht

Fast schon bescheiden geben sich Espres-
sobecher, Kaffeetassen, Musli- und Sup-
penschalen, Essteller rund oder eckig aus
der puristisch gehaltenen Geschirrserie
,Cello” der Manufaktur KERAMIK AM SEE
in Raisting — besonders gefallig durch die
dinne und leichte Ausformung. In finf
Farben erhdltlich, matt oder gldnzend. La-
denverkauf im Kirchenweg 3 oder online:
www.amsee-keramik.shop

Mobel mit Charakter

Gerade Linien und viel Platz zum Verstauen bietet dieses scho-
ne Sideboard von HOFART, gefertigt aus Premium-Teakholz aus
nachhaltiger Forstwirtschaft ,Perhutani” in Indonesien, H/B/T
90cm/240cm/50cm, Preis 3700 €; daneben tummeln sich Korbe in
verschiedenen Designs und Gré3en ab 39,90 €, alles bei HOFART,
Wessling. www.hofart.de

AR

/ Haltewig -
macht gltcklich!

We love Nickystoff. Die Redaktion hat sich
in Deko, Fashion und Interior-Accessoires
des Labels Farbenfreunde verliebt. Wo er-
haltlich? Im MASCHENWERK bei Susanne
Piendl|, oeko-tex zertifiziert, 40 Farben, 15
Formate, pflegeleicht, waschbar, trockner-
geeignet, Kissenbezug ab 33,50 Euro. Shop
local online: www.maschenwerk24.de
oder live im Hinterer Anger 324, Landsberg.

Anzeigen

Im urigen Postkeller l&sst es sich vorziig-
lich feiern, Kreuz- und Tonnengewdélbe aus
dem 12. Jahrhundert vermitteln dem Gast
mittelalterlichen Charme. 80 bis 100 Per-
sonen finden Platz bei Hochzeiten, Firmen-
feiern, Musikevents — diese alten Mauern
haben schon einiges erlebt.
www.zur-post-buchloe.de

Anzeige

AUSSTELLUNG - BERATUNG

Food & Style

Die Alpen bilden bei Féhnlage die schénste
Kulisse: Heiraten auf Hofgut Algertshausen
(zwischen Eresing und Greifenberg) kann
romantischer nicht sein. Inmitten griiner
Wiesen steht die kleine Kapelle, nach dem
Ja-Wort treffen sich die Gaste zum Umtrunk
auf der Sonnenterrasse.
www.hofgut-algertshausen.de

o — Augustinum (P
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Heiraten am Wasser. Und feiern gleich dazu,
das ist moglich im schénen Utting am Am-
mersee. Das Lenas am See bietet nicht nur
Hochzeitsgesellschaften ein modernes, ed-
les und zurlickhaltendes Ambiente, so dass
der Anlass zum Highlight wird.
www.lenasamsee.de

einrichtung

schuster

Angelika Weber

Augsburgerstr.1
Ecke Pdltnerstraiie
82362 Weilheim

Tel: 08 81 / 23 52
Fax: 08 81/61777

- INNENARCHITEKTUR



@ lenasamsee

Food & Style

Spitzenklche in Spitzenlage
Lenas am See, Utting

AuBenterrasse neoklassisch-elegant & modern

a sie ihren Visionen folgte, mutig in die FuBstapfen der Ur-

GroBeltern trat, vieles neu und alles richtig machte, wurde
Lena Mielke jingst mit einer Empfehlung im Gault&Millaut be-
lohnt. Diese Auszeichnung kann nur ein Anfang sein, denn viele
zufriedene Gésteeintrdge auf Bewertungsportalen zeugen von
gleichbleibender Qualitdt und Begeisterung. Seit 2017 fuhrt die
sympathische und tatkréftige Geschaftsfihrerin das Familienerbe
fort und hat mit Ktichenchef Lukas Vavrecka den kreativen Kopf
an ihrer Seite, der es geschafft hat, am Ammersee neue Maf3stédbe
zu setzen: ,Das harmonische Zusammenspiel frischer und lokaler
Zutaten prdgt den Geschmack unserer Gerichte. Sie sollen begei-
stern” Eine Aufenterrasse direkt am See, der Kiosk mit selbstge-
machten Eiskreationen, und naturlich das klassisch-elegante und
moderne Interieur in den Speiserdumen ziehen sommers wie win-
ters Gaste nach Utting. Das Preisniveau entspricht dem Warenein-
satz, denn nur frische Produkte werden ansprechend und passend
zur Saison zubereitet — direkt vom Fischer oder Biobauer am Ort.
,Mit unserem Serviceteam richten wir nicht nur Hochzeiten aus, wir
machen sie zu einem Erlebnis. Tagungen und Familienfeiern finden
hier das passende Ambiente”. Folgen Sie Lena Mielkes Einladung,
die Magie des Ammersees kennenzulernen.  www.lenasamsee.de

Anzeigen

Speisen in historischem Ambiente
Feinkochwerk EATERY Hechendorf

\;i’

L.-; 774‘_‘*_

as Auge isst mit, sagt man. Alles, vom
Frihstick Gber den Mittagstisch bis zum
Abendmend, vom Spritz bis zum gepflegten
Glas Rotwein, vom Boeuf au Fondant bis zum
Schokotértchen schmeckt besser, wenn es lie-
bevoll angerichtet ist und man in einer so edlen
und dennoch gemutlichen Location speist wie
im aufwéndig restaurierten, historischen Bahnhof in Hechendorf.
Dort betreiben Ines und Georg Czaya das Feinkochwerk EATERY seit
Mérz 2019 - alte Balken und halbrunde, weile Holzsprossenfen-
ster treffen dort auf moderne Innenausstattung vom Feinsten.
Das Eatery ist eine Location mit vielen Facetten: Café und Res-
taurant, aber auch zu mieten fiir besondere Anlésse wie Feste oder
Ausstellungen. ,Unsere Kiche ist gepragt von saisonalen und re-
gionalen Produkten, viele davon in Bio-Qualitat’, sagt Ines Czaya.
Gemeinsam mit ihrem Team verwandeln sie die guten Zutaten in
Gerichte mit modernem Twist — immer mit dem Fokus auf eine
hundertprozentige handwerkliche Herstellung. ,Wir setzen jede
Zutat, jede GewUrzmischung, jede Sauce personlich an — es ist
alles von Anfang bis Ende handgemacht und frisch, weshalb wir
auch eine kleine Karte anbieten, die aber monatlich wechselt und
saisonale Produkte beinhaltet’, so Ines Czaya. Und der stilvoll re-
staurierte historische Bahnhof bietet den passenden Rahmen fur
diese feine Form der anspruchsvollen Kiiche. Besonderheit am
Sonntag: Frihstiick & Eatery Brunch auf Etageren (bis 13 Uhr).
Gedffnet: Mi.-Fr.: 15-23 Uhr, Sa.: 12-23 Uhr und So. 9.30-18
Uhr. Bahnhofstr. 4, Seefeld Hechendorf, Tel.: 08152/98 98662,
www.feinkochwerk-eatery.de

CAFE RESTAURANI®EVENTS

Anzeige

GENUSS & STIL
DIREKT AM
DAMPFERSTEG

Seestrasse 10 | Utting am Ammersee

Tel. 08806.957 0 957 | info(@lenasamsee.de

WWW.LENASAMSEE.DE

Anzeigen

Ein Kirsch-Zimt-Eis
geht immer

ine kleine Abkihlung von innen geféllig? Das geht perfekt mit
diesem leckeren Kirsch-Zimt-Eis, das ganz einfach und schnell
zubereitet ist. Eine Empfehlung von jezza!-Autorin Sandra Bohm.

Zutaten: 500g Sauerkirschen, 3 Bananen, Saft und Schale einer
Bio-Zitrone, etwas Zimt und Vanille, 1 El Ahornsirup

Zubereitung:

e Kirschen waschen und entsteinen, oder einfach Tiefkuhl-Kir-
schen verwenden. Bananen und Kirschen in den Mixer geben.

e Die Zitrone waschen und die Schale fein abreiben. Schale und
Saft der Zitrone zu den Kirschen und Bananen geben. Vanille,
Zimt und Ahornsirup dazu geben und alles mixen, bis eine cre-
mige Masse entsteht. (Werden gefrorene Kirschen verwandt,
wird das Eis spater schneller fest.)

e Die Masse entweder in einer Eismaschine zuende rihren oder
einfach ins Gefrierfach geben bis es die gewlinschte Konsistenz
hat.

Fertig ist der lecker, fruchtig-frische und leichte Sommergenuss.

Food & Style

Qagen Sie ,,dA

Sichern Sie sich jetzt lhren Wunschtermin!

Restaurant-Hotel-Weinkeller-Biergarten

Gasthaus Zar Post

Postberg 1, 86807 Buchloe, Telefon 08241 2052
www.zur-post-buchlee.oe

U unserem Imsbomcun Postlcetler :

Stilvoll Feiern im
Hofgut Algertshausen.
[ AR '
« Hochzeit oder Familienfeier unter freiem Himmel
« Helle Rdume fiir bis zu 70 Personen

- Regionale und moderne Kiiche
» Hauseigene Kapelle

Wir haben dieses Jahr noch Termine frei! Fragen Sie
jetzt an und wir stellen lhnen gerne ein individuelles
Angebot zusammen. Wir freuen uns!

Ihr Team vom Hofgut Algertshausen

Algertshausen 1 - 86926 Eresing - Tel. 08193 /7020
www.hofgut-algertshausen.de

Augustinum @

Hofgut Algertshausen

jezza!
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Rezepte

Gesundes Gemuse:

Tomaten!

Text und Fotos: Sandra Bobhm

ie Tomate ist — als Nachtschatten-
D gewdchs und als Frucht — nicht nur

eine ausgesprochene Schonheit,
sie hat auch ein besonders wertvolles In-
nenleben vorzuweisen.

Tomaten gelten als dufSerst gesund und
zudem sehr kalorienarm (18 Kalorien pro
100 g). Das in der Tomate enthaltene Ly-
copin, ein Carotinoid, kann beispielsweise
vor koronaren Herzerkrankungen und Ar-
teriosklerose schitzen und die Zellmem-
branen stdrken. Da Carotinoide fettloslich
sind, sollten Tomaten immer mit ein wenig
Olivendl verzehrt werden. Lycopin wird
in Form von Tomatensaft oder -piree be-
sonders gut vom Korper aufgenommen,
da sich die Wirkung von Lycopin erst bei
hoheren Temperaturen, wie bei der Her-
stellung von Saft oder Piree Ublich, voll
entfalten kann.

Neben Lycopin enthalten Tomaten viel
Vitamin C und E, Mineralstoffe und Spuren-
elemente, wie Magnesium, Kalium, Selen
und Folsaure.

Beim Verzehr sollte aber unbedingt da-
rauf geachtet werden, dass die Tomaten
reif sind, denn griine, rohe Tomaten ent-
halten das Alkaloid Tomatidin, und dieses
kann Ubelkeit, Kopfschmerzen und Kramp-
fe auslosen.

Mit folgendem Rezept kommt man in
den vollen Genuss der hervorragenden Ei-
genschaften von Tomaten:

Tomaten-Kohlrabi-
Smoothie, flr reine Haut
mit den gewissen Glow

Zutaten: 200 ml passierte Tomaten, ein
halber Kohlrabi, 300 ml Ingwerwasser, 1
Apfel, 1 Banane, ein halber Tl Kurkuma, 1 El
gutes, kaltgepresstes Olivendl

Zubereitung Ingwerwasser:  Zwei  Liter
Wasser erhitzen und einige dtinne Scheiben
frischen Ingwer dazugeben und fir etwa 20
Minuten kécheln, danach abkdhlen lassen.

Zubereitung: Alle Zutaten in einen Mi-

xer geben und prieren, bis dieser schon
cremig ist, und genief3en.

48 Jjezza!

Tomatenmaske

Tomaten wirken jedoch nicht nur in-
nerlich, man kann sie auch kosmetisch
verwenden. Die Inhaltsstoffe der Tomate
regulieren beispielsweise die Talgprodukti-
on der Haut, und das Lycopin, zusammen
mit dem Vitamin C, kann der Hautalterung
entgegenwirken, Falten werden gemildert
und Poren verkleinert.

Zutaten: zwei grof3e Tomaten, Saft einer
Limette, Eiswirfelform

Zubereitung: Die Tomaten waschen
und den grinen BlUtenansatz heraus-
schneiden. Anschliefend wiirfeln und zu-
sammen mit dem Limettensaft in einen
Mixer geben und schon glatt rihren. Das
Mus in eine Eiswurfelform verteilen und
fur etwa 12 Stunden einfrieren. Bei Bedarf
etwas Mus auftauen und mit einem Wat-
tebausch oder Spatel auf dem Gesicht ver-
teilen und ca. 15 Minuten einwirken lassen.
Die Maske absptilen und mit einem scho-
nen Ol (Hanf- oder Hagebuttendl) pflegen.

o

Tomatenmarmelade

Auch Marmelade lasst sich aus Tomaten
bereiten — ja richtig gelesen! Hort sich zu-
ndchst etwas seltsam an, schmeckt aber
umso leckerer, als Brotaufstrich oder auch
zu Halloumi oder anderem Kése.

Zutaten fiir drei Glaser: 1,5 kg Tomaten,
Gelierzucker 1:3, V2 Vanilleschote, V2 Zitrone,
etwas frisch geriebenen Ingwer

Zubereitung: Zunachst die Tomaten
vom Strunk befreien und in Stiicke schnei-
den. In einem Topf mit dem Gelierzucker
zum Kochen bringen. Die Vanilleschote
aufschneiden, das Mark auskratzen und zu-
sammen mit der Schote und dem Ingwer
weiter kdcheln. Zitronenabrieb und -saft
zugeben, und fir weitere vier Minuten ko-
cheln lassen. Alles mit einem Pirierstab mi-
xen, in vorbereitete, sterilisierte Twist-Off-
Glaser flllen, und die Gléser zum Erkalten
auf den Kopf stellen.

NICHT JEDER
VERTRAGT TOMATEN

Darmerkrankungen, Arthritis und
Gelenksteife konnen die Folge sein,
wenn der Korper nicht mit Nacht-
schattengewachsen zurecht kommt.
Auch Wetterfuihligkeit oder Schlaf-
losigkeit konnen darauf hinweisen,
dass man beim Verzehr von Tomaten
vorsichtig sein sollte — und ggf. auch
bei anderen Nachtschattengewdch-
sen wie Kartoffeln, Auberginen oder
Paprika.

Anzeigen

Der Corona-bedingte Lockdown hat in unserer Region manche
Geschéftsbereiche schwer getroffen — u.a. die Reise- und Veran-
staltungsbranche. Stellvertretend kommen Michael Vivell vom
DERPART Reisebliro Vivell Landsberg und Hannes Pietzsch von der
Party-Band Caipirinha zu Wort:

Es gibt keinen Grund nicht zu reisen!

"Auch im Corona-Sommer steht dem Reisen grundsatzlich
nichts entgegen. Und die Buchung beim Profi riickt vielleicht noch
mehr in den Vordergrund als friher. Wir kldren neben den aktu-
ellen Einreisebestimmungen fir das jeweilige Reiseziel, ob vorab
eine Online-Registrierung notwendig ist, und welche Corona-App
Sinn macht. Wir tun alles fir Ihre Sicherheit. Vertrauen Sie uns und
genielen Sie den Sommer 2020 am Meer oder an anderen scho-
nen Platzen dieser Welt. Aktuelle Offnungszeiten: Mo. bis Fr., 10
bis 16 Uhr, Sa.: 10 bis 14 Uhr. Terminvereinbarungen vorab helfen
lhnen und uns. Auf Wunsch bieten wir gerne eine digitale Video-
Beratung. Wir freuen uns auf Sie - auf welchem Weg auch immer.
Das WEG ist das Ziel" Michael Vivell

Kontakt: www.derpart.com/vivell, Tel.: Tel. 08191/9 1740

Suchen, Finden, Buchen, Feiern!

"Seit ein paar Wochen

sind wieder private Feiern

wie Hochzeiten, Famili-

enfeste und Events unter

Einhaltung der Hygie-

neauflagen mdglich. Uns

als Musiker hat der Lock-

down besonders getrof-

fen, wir durften seit dem

Faschingsende nicht mehr

auftreten. Deshalb und weil

wir auch 2021 wieder mit

Ihnen feiern mochten, bie-

ten wir Kurzentschlossenen

jetzt glnstige Konditionen

fUr ihr Event. Sichern Sie sich bald einen der verbleibenden

Termine im Sommer/Herbst 2020 sowie fiir die Hochzeitssai-

son im nachsten Jahr! Hannes Pietzsch
Kontakt: Tel.: 08806/9597605 (zu liblichen Biirozeiten) oder

E-Mail: hannes@caipirinhaonline.eu

Aus der Region
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Bietet unvergessliche Wellness-Morsenie u

DYNAGLOBE Products Gmb|
Tel: 08206

Prémierte Wurstspezialitédten
aus Schwaébisch-Héllischem
Qualitétsfleisch i

o jtalienische Salami- & Schinkenspezialitidten
¢ "Fischerhofhdhnchen" & Bio-Putenschnitzel
* groBe Kédseauswahl & tédgliche Mittagsmentis

e

Metzgerei Gall - Schondorf 86938 Metzgerei Gall - Greifenberg 86926
Landsberger Str. 17 - Tel.: 08192/213  Hauptstr. 55 - Tel. 08192/9992 50
Mo. — Fr.: 7:30 —18Uhr - Sa.: 7 —12Uhr  Mo.— Sa.: 7 — 18 Uhr

www.metzgerei-gall.de

Dr. med. dent. Ute Maier
Zahnarztpraxis

&

Sanfte Zahnmedizin mit Herz

« Individual-Prophylaxe

« Asthetische Zahnkorrekturen

« Scannertechnik statt Abdruck

« Harmonisierung von Zahnfehlstellungen
« Zahnersatz mit Teilkronen, Kronen, Briicken u. a.

WIR SIND
FUR SIE DA

Dr. med. dent. Ute Maier Oh-{0
Waldstr. 5 - 82269 Geltendorf - Tel.: 08193/937 1481
www.zahnarzt-geltendorf.de [=]
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Aus der Region

Wir suchen in bestens gefiihrter Physio-Praxis ab
sofort (mit der Option auf spatere Praxistibernahme)
in Voll- oder Teilzeit

Physiotherapeut (m/w/d)

Wir bieten: sehr gute Bezahlung in unbefristetem
Arbeitsverhaltnis - entspanntes Arbeiten in familia-
rer Umgebung - Fortbildungsunterstiitzung - keine
Verwaltungsaufgaben - flache Hierachien. Interesse?

Armin Slugocki e Physiotherapie e Krankengymnastik
Donnersbergstr. 25 e 86916 Kaufering
Tel. 08191 966589 e Fax 08191 9852813 e Slugocki@gmx.de

7% +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++
.
Hif ‘ - % .
=2} Gut Begleitet

Empathische Seniorenbetreuung

Hilfe fiir Senioren & Angehorige
Kompetent. Herzlich. Humorvoll.
\ tel 0176 21422536

“wWwww.menschenkreise.de

Lechrain
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Wandern am Lech

Region 1: Von den Lechquellen bis Forchach
Region 4: Schongau, Landsberg, Augsburg,
Lechsend - weitere Bande in Vorbereitung

Vom Lech - Zeitzeugen erzihlen
Ein Gliicksfall von einem Buch, wie er nur
ganz selten gelingt.” - Dr. Eberhard Pfeuffer

Friederike Rollmann
Ankommen. Wohlfiihlen. Ich selbst sein.
Telefon 08191-9855207 | www.endlich-daheim-sein.de

\S Rant ] %1,
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Anzeigen

Kompetente und herzliche Betreuung

Damit dltere Menschen maoglichst lange in ihrem vertrauten
Zuhause bleiben kénnen, unterstitzt Claudia Castillon aus Stadl
Senioren in allen Belangen des Alltags und entlastet damit die
Angehdrigen, die sich in der Ubrigen Zeit um ihre Lieben kiim-
mern. Sie Ubernimmt die Organisation von und Begleitung bei
Terminen (z.B. zum Arzt) und Einkdufen, berat als qualifizierte
Demenzbegleitung, bietet ergdnzend Klangtherapie/Musikge-
ragogik (FH), Spaziergange, Gesprache, Férderung sozialer Kon-
takte und Begleitung zu Kulturveranstaltungen an. Ein ganz-
heitliches und aktives Angebot fir den Erhalt von seelischem
und korperlichem Wohlbefinden der zu Betreuenden — auf
Wunsch auch im Seniorenheim.

Claudia Castillon, Tel.: 0176 /2142 25 36,
www.menschenkreise.de

Wandern am Lech

Finninger Landschaftsfotograf entfiihrt
zu den eindrucksvollsten Platzen am Lech

Der in Finning lebende Landschaftsfotograf Detlef Fiebrandt
hat gemeinsam mit seiner Frau Ruth seinen zweiten (von ins-
gesamt funf geplanten) Lech-Wanderfiihrern herausgebracht.
Damit bietet der Autor, der schon in Bildbanden Gber den Lech
faszinierende Stimmungen einfing, einen praktischen Begleiter
(Taschenformat) fur Entdeckungstouren in unserer Region:

Zwischen Schongau und Lechsend be-
schreibt der Autor 43 Wander-
routen in unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden.

Ein gedruckter Wanderfiihrer
— ist das noch zeitgemaR? Der
Lechrain Verlag will auch wei-
terhin seine Wanderfiihrer weder
als e-Book veroffentlichen noch
Uber Kanale wie Amazon vertrei-
ben. Wir leben im Lechrain und
unterstttzen den regionalen Buch-
handel’, so die Verlegerin Ruth Fieb-
randt. Und:,Wer einen digitalisierten
,Geheimtipp” online stellt, kann ei-
nen Besucheransturm auslésen, den  weder die Natur noch
die Infrastruktur der Umgebung verkraftet’, ist im Anhang des
Taschenbuches zu lesen.

Hauptziele der Routen sind die eindrucksvollsten Aussichts-
punkte der Region und die landschaftlich schénsten Wander-
strecken am bayerischen Lech, beeindruckende Panoramen
des Alpenvorlandes, naturnahe Walder und Uferzonen mit einer
vielféltigen Vogel- und Pflanzenwelt. Die meisten Touren sind
per Bus und Bahn erreichbar.

Wandern am Lech

Region 4 - Schongau, Landsberg, Augsburg, Lechsend
mit 43 Wanderrouten

Softcover, Taschenbuchformat 17x11,5 cm

124 Seiten, Preis: 15 €



n Greifenberg hat eine Praxis neu erdffnet, die spezialisiert ist

auf die Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit gesund-

heitlichen Problemen im Bereich der Atemwege, allergischen
Beschwerden oder einer eingeschrankten Infektabwehr — z. B.
Bronchitis, Asthma bronchiale, Lungenentziindung, Heuschnup-
fen, Nahrungsmittelallergien und atopische Dermatitis.

Fir ihre Patienten und ihre Familien nehmen sich Dr. Katja Ti-
scher und ihr erfahrenes Team viel Zeit. Dazu gehoren ausfihr-
liche Gesprache, Untersuchungen, Beratungen und Schulungen.
,Denn das Gesundwerden und Gesundbleiben steht bei uns im
Zentrum aller Bemuhungen’, so Dr. Tischer. Mit ihrer 25-jahrigen
Berufserfahrung, modernsten Untersuchungstechniken, der Inte-
gration komplementarer medizinischer Konzepte und naturlicher
Heilverfahren erstellt sie fur jeden Patienten ein individuelles und
ganzheitliches Behandlungsangebot. Und fur ganz spezielle Fra-
gestellungen wird der allergikerfreundliche Therapiehund-Azubi
,Dr. Rusty” konsultiert.

Die Praxis behandelt Privatpatienten und Selbstzahler. Termine
kénnen online auf der Homepage www.dr-katja-tischer.de oder
telefonisch unter 08192-9967387 vereinbart werden. Die Praxis
bietet auch eine Video-Sprechstunde an. L

i us
Greifenberg

am Ammersee

Praxisportrait

"My-Healthy-Future", Seminar-Wochen
vom 17. bis 28.8.2020

als die Halfte aller

Mehr
Deutschen leiden derzeit
jenseits des 65. Lebensjahres
an Ubergewicht, Herzkreislauf-
Erkrankungen, Diabetes, Krebs,
Alzheimer und anderen chron.
Erkrankungen, die die Betroffenen
jahrelang wertvolle Lebensquali-
tat und viel Geld kosten. Die meis-
ten dieser Erkrankungen entwi-
ckeln sich im Verlauf vieler Jahre
und kénnen durch rechtzeitige
und gezielte Prévention ver-
mieden werden.
Die Seminare von Frau Dr.
med. Katja Tischer ver-

arztin fir
facharztin -
Kinder- und jugcndmed:(;xogie
Kinder-Pneumo\og‘\e - Allerg!

ergv. . Silke Geis (Krankenschwester), Dr. med. Katja
" ina Zacherl und Anja Zielke (beide Medizinische

mitteln verstandlich und le-
bensnah, wie man die Ursa-
chen dieser Erkrankungen
vermeidet und verschaffen
einen Uberblick Uber die
aktuellsten  wissenschaft-
lichen  Erkenntnisse  zu
Anti-Aging. Durch Selbst-
reflexion, Erndhrungstipps

und Ubungen lernen die
Teilnehmer, wie sie schon
heute eine gesunde Le-
bensweise fordern - je
jinger man damit beginnt
(empfohlen ab Anfang 30)
desto besser.

{Und fiir ganz spezielle
Fiag'e'étellungg'- wird
der allergikerfreundliche
Therapiehund-Azubi ,Dr.
Rusty” konsultiert.

-d



Aus der Region

l@l n www.facebook.com/asammode

... jetzt auch fiir
grofle Grofen!

Schlossergasse 376 Landsberg/Lech

Seit 1992

lhr Experte wr LOSUNgeN
vei KONnflikten

- unter Nachbarn - zwischen Arbeitgebern
- in der Familie und Arbeitnehmern

- in der Ehe - unter Fiihrungskraften
- in der Schule - zwischen Unternehmen

Mediation | Konfliktmanagement
Moderation von Gruppen
Teamentwicklung & Coaching

www.mediation-pascalino.de
mario.pascalino@mediation-pascalino.de

- mediation-pascalino |

Mario Pascalino,
Dipl. Math.
Zertifizierter
Mediator

Am Bahnhof 23
82269 Geltendorf

Tel: 08193/63 14
Fax:08193/4312

?.'

Brlllenma‘pher? e
aus Leldeh@’q‘ft

Anzeigen

Kindermode trifft
auf Konsum mit
gutem Gewissen
Upcycling Label
vom Ammersee

,Mit Amy and the ants habe ich mir
meinen Jugendtraum erfillt, ein eige-
nes nachhaltiges Modelabel’, schwarmt
Angelika Giese, Designerin und Label-
grdnderin. In ihrer kleinen Nahwerkstatt
in Dief3en fertigt sie seit 2019 nachhaltige und individuelle Kinder-
mode und Accessoires fir Kinder im Alter von 1 bis 12 Jahren aus
hochwertiger, gut erhaltener Second Hand Kleidung und Stoff-
resten und folgt damit dem Upcycling Trend, der Zero Waste und
Cradle-to-Cradle Bewegung.

,Ich méchte zeigen, dass man mit Dingen, die andere als wertlos
erachten, etwas Neues und Schones erschaffen kann — und damit
gleichzeitig mehr Bewusstsein fur die Notwendigkeit von nach-
haltigem Konsum schaffen!” So finden kaum getragene Hemden
aus dem Funf-Seen-Land eine neue Bestimmung, denn alle Res-
sourcen vom Stoff bis zum Knopf bezieht Angelika aus der Region.

Nun gibt es die stylischen Unikate auch online, und man kann
sogar an der Entstehung direkt teilhaben. Angelika Giese ladt
ihre Besucher ein: ,Lerne auf meinem Blog
www.amyandtheants.de meine Ideenviel-
falt kennen, nimm Anteil an meinen krea-
tiven Prozessen, stébere in meinem Shop
www.etsy.com/de/shop/amyandtheants
oder folge mir auf
Facebook und Instagram!

Leserforum
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Gewinner der
Autokinotickets

Verlosung in unserer vergangenen Ausgabe

In unserer Juni/Juli-Ausgabe hatten wir eine Verlosung von
zehn Auto-Tickets fir das Furstenfeldbrucker Autokino aus-
geschrieben, die wir an die folgenden Gewinner ausgegeben
haben:

Christine Cohrs, Anja Strang (Jesenwang), Dagmar Ober-
lander (Landsberied), Katja Brugger, Jeanette und Gerd
NuBbaum (Geltendorf), Sabine Stannecker (Obermeitingen),
Franziska Konig (Schondorf), Nicole Mathauser (Diel3en),
Monika Hecht (Kaufering) und Franziska Kampfer (Utting).
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Bau- und Heimwerkermarkt Landmaschinen

“4 SAILER EB SAILER

WIR STEHEN SEIT UBER 34 JAHREN FUR SERVICE & QUALITAT

# OUTDOORCHEF J 3

5 GRILL INNOVATION 3

. MACHT'S MOGLICH

» WIR BIETEN MEHR |
ALS NUR STANDARD -

SERVICE-CENTER UBERZEUGEN SIE
il SER“CE bei u-\b&:l'idis-_'mebenmd S|CH SEI.BSTI «

Bau- und Heimwerkermarkt Sailer GmbH * Max-Planck-Str. | * 86899 Landsberg * Tel. 08191 - 9275-0

< Vor-Ort-Service < Farbmischcenter < Mietgerdite

SAILER

< Reparaturen < Schlusseldienst 2 Holzzuschnitt

< Kundendienst < Anhéngerverleih o STIHL-DIENST

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 19 Uhr, Samstag 8 - 17 Uhr * Mehr Infos unter: www.baumarkt-sailer.de



Das letzte Wort

Anzeigen
Klare Preise — mehr Nutzer
ich Uber das Tarifsystem des offentlichen Schienenverkehrs
auszulassen, gehort zu den regelmaBigen Ubungen in der Impressum l’
Presse —auch in dieser Kolumne war es schon mehrfach Thema. Jezzal Verlag GmbH, Neuenstr. 63, 82269 Geltendorf ‘4’
Neulich wollten Géste von uns nach Minchen fahren.Kaum, dass Geschéftsfiihrer: Markus Eisele, verlag@jezza.de jezzal Verlag

sie aus dem Haus waren, kam der Anruf vom Bahnhof, welches Ti-
cket sie denn nun nehmen mussten. Ich konnte es ihnen spontan
auch nicht sagen.,Moment, ich schau schnell im Internet!” Doch
auch ich konnte ad hoc nicht herausfinden, welches Ticket nun das
glnstigste ware — zu undurchsichtig das System aus rdumlichen
(wohin?), zeitlichen (wie lang?) und personlichen (wer?) Aspekten
bei der Wahl des Tickets. Wer mit mehr als einer Person reist, Kinder
dabei hat und womaoglich sogar noch ein Fahrrad, dem wird es
echt nicht leicht gemacht. Hat man bei der Buchung dann was
falsch gemacht, kann man bei der Bahn zwar noch darauf hoffen,
dass der Zugbegleiter ein Herz hat und - natdrlich nicht ohne zu
betonen, dass jetzt normalerweise 60€ fallig wiirden (und zwar pro
Person!) — ein Auge zudrtickt. Im MVV-Tarifgebiet, in dem es ja nur
stichprobenartige Kontrollen gibt, ist mit Erbarmen dagegen nicht
zu rechnen! Wer die Strafe nicht akzeptieren will, dem bleibt nur ein
Vorsprechen bei der Fahrpreisnacherhebungsstelle. Um es gleich zu
sagen: Wer es sich leisten kann, sieht von diesem entwurdigenden
Trip lieber ab und zahlt zéhneknirschend.

Klar, notorische Schwarzfahrer sollten im Interesse aller durch-
aus zur Kasse gebeten werden. Aber allen anderen sollte man die
Nutzung der offentlichen Verkehrsmittel nicht durch ein kom-
pliziertes System vergallen. Dabei kdnnte es, gerade in heutigen
Zeiten, so einfach sein, wie das Pilotprojekt des MVV zeigt, tGber
das wir in diesem Heft (S. 32) berichten.

Mein Vorschlag wadre: Per Smartphone oder Chipkarte (z.B.
Bahncard oder vielleicht sogar Personalausweis) wird die Fahrt am
Startbahnhof ein- und am Ziel wieder ausgecheckt. Die Zahlung
erfolgt bequem im Hintergrund Gber die im Profil gespeicherten
Daten. Wer nur gelegentlich fahrt, zahlt den normalen Preis, je 6f-
ter man féhrt, desto guinstiger kénnten die Fahrten werden. Auch
Rabatte in Nebenzeiten oder fir bestimmte Strecken kénnten da-
rin einflieBen — der Kunde kénnte sich darauf verlassen, dass er
stets den ginstigsten Preis bekommt. Und Zusatzleistungen wie
Mitfahrer oder Fahrrader kénnten zum Beispiel in der App oder
am Automaten vor Ort zugebucht werden. In etwa so: Wer fahrt?
2 Erwachsene, 3 Kinder, 5 Fahrrader. Jetzt einchecken. Gute Fahrt!

Ihr Markus Eisele

V.i.S.d.P.: Sigrid Romer-Eisele
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« Fir Haushalt und Industrie

KALKPROBLEME?

Wir bieten lhnen die Losung!

« Der Fachbetrieb in lhrer Nahe bietet lIhnen  + Gegen hartes Wasser, Verkalkung der
zuverldssige und qualitativ hochwertige
Anlagen aus eigener Produktion

Wasser ist unser Element

seit liber 30 Jahren
lhr Partner

Rohrleitungen, Boiler und Haushaltsgerate
« Wir beraten Sie gerne und bieten
eine saubere Losung

memtech GmbH e Gewerbering 10 - 82272 Moorenweis

Tel. 08146/94226 - Fax 08146/9 42 28 « E-mail: info@memtech.de - www.memtech.de
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DANIEL AUGUSTIN
IMMOBILIEN GMBH

Aus eigener Projektentwicklung

] T
In Vorbereitung 1

In Vorbereitung Verkauft

¥ 7

Baugrundsttick in Ummendorf
GrundstiicksgréBe 608 m?
Ortsrandlage mit Weit- und Bergblick

Baugrundstuck in Untermihlhausen
GrundstlicksgroBe ab 1.000 m?2
Ortsrandlage mit eigenem Zugang zum Bach

Baugrundsticke in Schwifting
GrundstiicksgroBe ab 515 m?

Immobilienvertrieb
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Anlageobijekte in der Nurnberger Altstadt

Mehrfamilienhduser mit Gewerbeeinheit

A: Baujahr 1448 -vermietb. Flache 437 m?

B: Baujahr 1955« vermietb. Flache 1.100 m?

Einfamilienhaus in Neuaubing
Wohnflache 132 m?

Baujahr 2010
GrundstlcksgréBe 283 m?

 Grundstlcke
« Einfamilienhauser
» Bauernhofe

Grundstucksentwicklung Tel.: 08144 - 99 71 83

Immobilien Planung « Wohnbau mail@immobilien-augustin.de

Immobilienvertrieb www.immobilien-augustin.de

jezza!
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ihr-".

Wir suchen laufend zur Wohnraumschaffung
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Elektrisiert auf ganzer Linie.

Nicht nur fur Design-Fans: Der Audi e-tron Sportback! - jetzt bei uns bestellbar.

Der erste rein elektrische Sportback von Audi verbindet in der Antriebsvariante 55 quattro 300 kW (408 PS) Leistung mit bis zu 446 Kilome-
tern Reichweite und vereint eine neu interpretierte coupéhafte Linienfiihrung mit sportivem Auftritt. Ergebnis: pure Emotion - chne Abstri-
che. Machen Sie sich bereit: Der neue Audi e-tron Sportback® steht in den Startléchern. Jetzt sind das Fahrzeug und andere Elektro- und
Hybridmodelle bei uns bestellbar!

Ein attraktives Angebot fiir Sie:
z. B. Audi e-tron Sportback 50*

* Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 21,9 (NEFZ); CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 0; CO,-Effizienzklasse: A+.

Jetzt von der Erhéhung des Umweltbonus profitieren und fiir 499,- € ohne Anzahlung Audi e-tron fahren.

Leistung: 230kW (313 PS)  Effektiver Jahreszins: 1,43 %
€499,- Nettodarlehensbetrag Vertragslaufzeit: 48 Monate
monatliche (Anschaffungspreis): €61.607,55  )ahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Leasingrate Leasing Sonderzahlung: €0,- 48 monatliche Leasingraten a € 499,-

Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 1,43%  Gesamtbetrag: €28.952,-

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als
ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen Vertragsunterlagen zusammenstel-
len. Inkl. Werksabholung. Bonitét vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fir Verbraucher.

Etwaige Rabatte bzw. Prémien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

! Stromverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 23,9-20,6 (NEFZ); 26,3-21,6 (WLTP); CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 0. Angaben zu den
Kraftstoff-/Stromverbrauchen und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhdngigkeit von der gewahlten Ausstattung des Fahrzeug.

AUTOHAUS HUTTNER

Autohaus Huttner GmbH

Graf-Zeppelin-Str. 2

86899 Landsberg am Lech
Tel.:08191/98515-0
audi@autohaus-huttner.de
www.huttner-landsberg.audi



